
 

ÅRSMELDING 2022 FOR REGION ØSTFOLD 

 
1. OMRÅDE 
Bispedømme: Borg 
Region Østfold: Grensene for regionen er identisk med gamle Østfold fylke, men  

ikke Borg bispedømme. Region Østfold inneholder prostiene:  
Fredrikstad domprosti, Søndre Borgesyssel prosti, Østre Borge-
syssel prosti og Vestre Borgesyssel prosti. De øvrige prostiene i  
Borg bispedømme sorterer under region Oslo og Akershus.   

 
2. REGIONSSTYRET I ØSTFOLD 
Leder: Kari Ødelund Danielsen 
Medlemmer til juni: Kristin Winlund (nestleder), Per-Kristian Gundrosen (sekretær),   

Edith Mysen, Maren Rise Nøstdal 
Medlemmer fra juni: Maren Rise Nøstdal (nestleder), Edith Mysen, Jon Albert Ihlebæk     

og Ragnhild Nordengen 
Varamedlemmer til juni: Aksel Johan Bjerke, Ragnhild Nordengen, Svein Gaute Hetland 

Varamedlemmer fra juni: Aksel Johan Bjerke, Kristin Winlund, Bjørn Olav Bøe 
 
 

 

 

Sjømannskirken i New York, dit vi 
sendte Jon Inge og Lise Beate 
Ringsby fra Rakkestad i 2022 
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3.  NOMINASJONSKOMITÉEN 

Leder: Paul Kristian Steiro 

Medlemmer: Jorunn Lilleng, Morten Høst, Mette Isberg 

 
 
 

4. MEDLEMMER - ARRANGEMENT 

 
 
 

5. ANTALL FORENINGER  
 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Foreninger i Region 
Østfold 

17 17 15 14 14 13 13 11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Foreningsmedl.     
pr. 31.12: 

102 99 95 96 96 91 

Individuelle medl. 
pr. 31.12.: 

112 102 84 89 89 82 

Totalt antall medl. 
pr. 31.12.: 

214 201 179 185 185 173 

Antall arrangement: 23 21 27 19 22 25 

Møter med 
mennesker: 

778 948 3 460 (inkl. 
2200 på 

Tall Ships 
Races i 
Fr.stad) 

668 585 1 046 

Antall faste givere i 
regionen 
(FølgesVenner): 

  500 426 (inkl. givere 
av enkeltgaver) 

434 (inkl. 
givere av 

enkeltgaver) 

398 

Giverbeløp fra 
FølgesVenner: 

  494 100 
 

643 916  
(inkl. 

enkeltgaver) 

658 229  
(inkl. 

enkeltgaver) 

675 595 
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6. FORENINGENE I ØSTFOLD pr. 31.12.22 
 Navn Etablert Kontaktperson Poststed 

1 
Hvaler SK-forening 

1984 
v/ Ragnhild Nordengen 

1680 
SKJÆRHALDEN 

2 Kirkøy søndre 
misjonsforening 

1894 
v/ Marit Westberg 

1680 
SKJÆRHALDEN 

3 Kornsjø SK-forening 1929 v/ Edel Lervik 1796 KORNSJØ 
4 Lande SK-forening 1934 v/ Jorunn Brekke 1723 SARPSBORG 
5 Leseværelset  

SK-fellesskap 
2012 

v/ Edith Mysen 1632 GML. FR.STAD 
6 Moss SK-fellesskap 2018 v/ Trond Tveit Selvik 1513 MOSS 
7 Sarpsborg SK-forening 1874 v/ Edith Mysen 1632 GML. FR.STAD 
8 Skontorp SK-forening 1907 v/ Egil R. Paulsen 1628 ENGELSVIKEN 
9 Spydeberg SK-forening 1903 v/ Randi Skulberg 1820 SPYDEBERG 

10 Øvre Rokke SK-forening 1951 v/ Berit Lillestrand 1763 HALDEN 
 

7. FORENINGSBIDRAG I ØSTFOLD  
 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Blåmyra  
SK-forening 

3 800 (nedlagt)     

Gunnarstorp 
kvinneforening 

10 775 4 725 5 925 2 775 3 100 1 700 
(nedlagt) 

Hvaler  
SK-forening 

17 800 21 000 21 500 17 800 40 000 42 300 

Kirkøy søndre 
misjonsforening 

 3 066 846 576 551 532 

Kornsjø SK-forening 17 542 19 630 11 890 1 530 3 210 6 160 
Lande SK-forening 800 3 350 2 470  1 150 850 
Leseværelset  
SK-fellesskap 

14 145 9 500    30 000 

Ny Bris SK-forening 6 000 6 300 1 700 (nedlagt)   
Råde SK-forening (nedlagt)      
Sarpsborg SK-
fellesskap 

 1 700     

Skontorp SK-forening 15 000  15 000 16 000 15 000 13 000 24 000 
Slevik SK-forening (nedlagt)      
Spydeberg SK-
forening 

10 000 13 000 12 000 15 000 18 000 16 000 

Stegen  
SK-forening 

10 800 12 735 1 590 600  1 350 
(nedlagt) 

Søndre Kråkerøy  
SK-forening 

(nedlagt)      

Øvre Rokke  
SK-forening 

48 500 25 000 22 900 15 900  (nedlagt) 

SUM  155 162 125 506 90 896 69 181 79 011 122 892 
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8. TAKKOFFER FRA MENIGHETENE  
 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 
Fredrikstad 
domprosti 

       

Borge Kirke    1 929 397  2 822 
Domkirken sokn 5 695 3 346 4 593 3 865 2 013 3 161 2 619 
Gamle Glemmen 
menighet 

  2 593 +  
3 033 

1 517 1 189 +  
3 217 

1 385  

Glemmen kirke 2 327 3  589 3 742 +  
2 680 

4 676 4 500  4 979 

Gressvik sokn        
Hvaler kirke  5 292 2 813  5 641 +  

3 500 
3 200 4 000 

Kråkerøy kirke 3 307 3 253 3 937 3 600 2 562 1 576 6 460 
Onsøy sokn        
Rolvsøy kirke    1 590    
Torsnes sokn      890 296 
Østre Fredrikstad kirke  3 090      
        

Søndre Borgesyssel 
prosti 

       

Asak sokn        
Berg Menighetsråd 6 390 2 089      
Enningdalen sokn  1 197  1 408    
Greåker Sokn 3 610 2 252 + 

1 695 + 
232 

1 510 +  
2 797 

1 081 2 350 + 
1 509 

  

Hafslund Sokn  1 110 795 1 331   887 
Halden sokn  4 851 8 119    2 446 
Immanuelkirken 6 227  102 1 095 493   
Holleby sokn        
Idd sokn        
Ingedal kirke        
Rokke sokn        
Sarpsborg kirke 5 078 4 129 5 685 8 767 4 507 4 576 4 027 
Skjeberg sokn 5 777  2 194 1 326    
Skjebergdalen sokn        
Solli kirke  2 653 3 050     
Søndre Skjeberg sokn 1 311 2 563      
Tistedal sokn        
Tune sokn 2 606 3 865 1 040    1 439 
Ullerøy Sokn        
Varteig kirke 5 184 5 156 1 676 4 136 3 201 1 535 4 948 
        



 5 

Østre Borgesyssel 
prosti 

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Aremark sokn        
Askim sokn 5 781 390 1 593 444 

+ 1 671 
1 944 2 128 295 

Aurskog sokn 3 178  1 213  2 927 4 168 3 325 
Bjørkelangen sokn        
Degernes sokn        
Eidsberg sokn     700   
Hobøl sokn      1 996 111 
Hærland sokn 2 748 3 437 1 902 1 550 3 548   
Klund sokn        
Løken sokn        
Mysen kirke 3 091 2 876 3 022 8 002  1 577 1 482  
Rakkestad menh.råd 2 183       
Rødenes sokn        
Rømskog sokn        
Setskog sokn        
Skiptvet sokn   793 1 706  800  
Spydeberg 
kirk.fellesråd 

2 473 2 858 
+ 3 351 
+ 2 801 

2 865 + 
3 426 +  

2 756 

1 419 +       
2 190 

2 909 + 
1 733 

2 050 3 260 

Søndre Høland sokn        
Trøgstad og Båstad 
sokn 

  4 536 2 478 1 953 2 512 1 593 

Trømborg Sokn        
Ørje sokn        
Øymark sokn        
Vestre Borgesyssel 
prosti 

       

Ekholt menighet, Rygge        
Heli sokn        
Jeløy Sokn 6 029 9 718 11 265 5 740 2 850 + 

1 900 
1 300 5 230 

Moss sokn        
Rygge sokn        
Råde Sokn 5 620 6 777 9 093 9 239 1 515  2 800 
Svinndal kirke        
Tomter sokn        
Våler sokn   800     
Sum  75 437 82 570  92 710 69 341 55 708 32 759 51 537 
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9. MINNEGAVER I REGIONEN 2022 
Det ble ikke gitt minnegaver i region Østfold i 2022. 
 

 
 

10. OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I REGIONEN 2022 
 

Også i 2022 var aktiviteten i regionen, inkludert foreningsarbeidet, noe preget av 
koronapandemien og de medfølgende restriksjoner som gjaldt deler av året. 
Sjømannskirken v/ regionstyret og/eller ansatt medarbeider deltok på eller arrangerte bl.a. 
følgende: 
Jan.: Sjømannskirkegudstjeneste med etterfølgende kirkekaffe i Glemmen kirke 
Feb.:  
Mars: Sangkveld 20.3. i Glemmen kirke, med Ole Dagfinn Sky, gospelkoret Moments og 

Renate Gjerløw Larsen. 
April:  
Mai: 
Juni:  Sjømannskirkegudstjeneste og regionårsmøte 19.6. på Hvaler 
Juli: Stand 7.7. på KFUK-KFUMs tenåringsfestival RØST, Tomb  

Utsendelsesgudstjeneste 31.7. av Jon Inge og Lise Beate Ringsby til sjømannskirken i 
New York, Rakkestad kirke 

Aug.: Sjømannskirkegudstjeneste 14.8. på Bygdedagen, Spydeberg bygdetun 
 Sjømannskirkegudstjeneste 28.8. i Fredrikstad domkirke 
 Sjømannskirkegudstjeneste 28.8. i Sarpsborg kirke 
 Frivillighetsfest 31.8., Oslo sjømannsforening (sammen med regionene Oslo & Akershus 

og Tunsberg) 
Sep.:  
Okt.:  Sjømannskirkegudstjeneste 2.10., Borge kirke 

«Fest på kjerka», Hvaler 10.10. 
Nov.: Sjømannskirkegudstjeneste med etterfølgende inspirasjonskirkekaffe 20.11., Skiptvet 

kirke og misjonshus 
 Åpent hus og adventskafé, Kirkens hus, Hvaler v/ Hvaler sjømannskirkeforening 27.11. 
Des.: 
 
Gjennom året: Det har vært avholdt fem regionstyremøter hvor det har vært behandlet 42 
saker.  
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Det ble gjort flere grep fra Norgesarbeidet for å nå våre medlemmer og støttespillere også i 
vår region i 2022.  
Vi tar derfor med følgende rapport fra Norgesarbeidet: 
Koronapandemien satte sitt preg på starten av 2022, men i løpet av året ble det slutt på en 
rekke tiltak og «den nye normalen» gjorde at arrangement kunne gjenopptas. Våren 2022 
var spesiell, for Norgesarbeidets del ble det nok mest tydelig gjennom at konfirmantleirer 
ble avholdt i Oslo – da det ikke var mulig å reise med grupper til Hamburg som planlagt på 
grunn av covid-restriksjoner i Tyskland.  Men vi er glade for å ha kunnet gi konfirmantene et 
leirtilbud med Sjømannskirken. Det ble også gjennomført en sjømannskirketur til 
Passjonsspillet i Oberammergau der turdeltakerne også fikk besøke 4 av sjømannskirkene. 
 
Sommeren 2022 kunne man igjen samles på festivaler og store arrangement, til glede for 
både deltakere og arrangører, og vi hadde stands bl.a. på Moldejazz, Olavsfest, Skjærgårds 
Music&Mission og to av KRIK sine sommerleirer. Vi var også med på «Kirkeskipet» under 
Arendalsuka, der vi sammen med lokale menigheter lagde og serverte vafler og møtte 
mange besøkende. På Sjømannskirkens dag, 31. august, inviterte vi til fest med feiring av 
frivilligheten flere steder i landet. 
Høsten 2022 var Norgesarbeidet i full sving igjen, med basarer, Fest på kjerka, stands og 
gudstjenester – mange av arrangementene som hadde blitt utsatt kunne nå gjennomføres.  
 
I tråd med Sjømannskirkens verdier om å være inkluderende, oppsøkende og nyskapende 
hadde Norgesarbeidet i 2022 et mål om å være til stede på nye arenaer/møteplasser. Da 
året var omme hadde vi besøkt 37 nye steder. Med mål om å nå flere yngre var det fint at vi 
fikk deltatt på festivaler rettet mot unge, flere skoler fikk besøk og vi møtte 
konfirmantgrupper i menigheter vi tidligere ikke har besøkt.  
 
Pandemien hadde store konsekvenser for hvor mange mennesker Norgesarbeidet fikk 
møtt, hvilke arrangement vi fikk til, og for inntektene til arbeidet. Dette preget også starten 
på 2022, men det har sett bedre ut i løpet av året.  
Både offerinntekter og foreningsbidrag har tatt seg opp, og vi håper at økningen fortsetter 
også i 2023. 
 
Noen nøkkeltall for Norgesarbeidet i 2022: 
Antall medlemmer per 31.12: 2.656 
Antall møtte mennesker totalt: 28.249 
Ant. timer frivillig arbeid: 2.409 
Offerinntekter: kr 1.512.933  
Foreningsinntekter: kr 1.104.935 
Samlet inntekt: kr 4.134.648 
 
Regionstyret ønsker å takke alle de som står på for å samle inn penger og skape 
oppmerksomhet om Sjømannskirkens sak. 
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11. UTSENDTE MEDARBEIDERE FRA REGIONEN 
Navn: Utsendt: Fra sted: Til tjeneste 

i/på: 
Stilling: 

Mia Erlandsen Sep 2021 Moss kirke BeNeLux Diakonal 
medarbeider 

Leif Jarle og Mette 
Isberg 

Sep 2021-
februar 
2022 

Moss Costa del Sol Daglig leder / 
diakonal 
medarbeider 
(langtidsvikarer) 

Jon Inge og Lise 
Beate Ringsby 

Juli 2022 Rakkestad New York Vertskap / diakonal 
medarbeider 

Jane og Svend 
Fosser 

Aug 2022-
juni 2023 

Ørje Stockholm Vertskap / diakonal 
medarbeider 
(langtidsvikarer) 

 
 

12. VINTERASSISTENTER OG SOMMERVIKARER I REGIONEN 
Navn: Periode på 

stasjon: 
Stilling, sted: 

Leif Jarle og Mette Isberg, 
Moss 

28.2.-9.5.22 Vinterassistenter, Albir-Villajoyosa 

Ellen og Ole Martin Søby, 
Ørje 

19.9.-15.12.22 Vinterasssistenter, Gran Canaria 

Ragnhild og Stein Kåre 
Ulvestad, Moss 

5.9.-20.11.22 Vinterassistenter, Costa del Sol 

Bjørn Olav Bøe, Moss 23.5.-26.8.22 Vinterprest, Mallorca 
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13. RAPPORT FRA REGIONSTYRET 
 

2022 ble, gjennom bortfall av Covid-restriksjoner, et år uten så mange begrensninger på 
fysiske samlinger. Dette ga oss etter hvert gode muligheter til å møtes.  
Regionstyret har i løpet av 2022 vært til stede på Sjømannskirkegudstjenester i Domkirken, 
samt Glemmen, Borge, Spydeberg, Skiptvet og Sarpsborg menigheter. Regionstyret vurderer 
dette som en fin måte å være synlige på, og noe som vi gjerne deltar på flere steder 
fremover.  
Regionstyret har videre vært representert ved arrangement som stand på KFUK-KFUMs 
tenåringsfestival RØST, Tomb videregående skole 07.07.22, «Fest på kjerka» på Hvaler 10.10., 
og adventscafé i regi av Hvaler Sjømannskirkeforening den 27.11.22. Regionstyret har også 
vært representert på nedleggelsesmøtene til foreningene i Gunnarstorp og Stegen, i dyp 
takknemlighet over hva disse og andre foreninger i Sjømannskirken har betydd for 
Sjømannskirken og arbeidet i regionen. 
Av større arrangementer i Østfold 2022 var en sangkveld i Glemmen kirke 20.03.22. Denne 
kvelden ble arrangert i tett samarbeid med kirkens kantor og tidligere ansatt i 
Sjømannskirken, Trond Gilberg. Kvelden ble ledet av Ole Dagfinn Sky fra Sjømannskirken, og 
Gospelkoret Moments, Renate Gjerløw Larsen og Jon Albert Ihlebæk deltok. Deltakerne på 
arrangementet representerte flere deler av regionen og arrangementet ble evaluert som 
vellykket og ønsket gjentatt.  
I juli 2022 sendte vi ut ekteparet Ringsby fra Rakkestad til tjeneste i New York. Flere fra vår 
region er også utestasjonert på kortere og lengre oppdrag. 
Regionårsmøtet ble holdt en fin sommerdag den 19.06.22 i og rundt Hvaler kirke. Her gjorde 
den lokale sjømannskirkeforening en stor innsats i å legge alt til rette. I tillegg bidro både 
lokale kirkeansatte og sang- og musikkrefter. I forbindelse med frivillighetens år og 
«Sjømannskirkens dag» 31. august, deltok frivillige fra vår region på en storslått samling i 
Oslo, i regi av regionstyret Oslo og Akershus.  
Regionstyret Østfold valgte i 2022 å veksle mellom digitale og fysiske styremøter. Totalt er 
det avholdt seks styremøter dette året, tre i løpet av våren 2022 og tre igjennom høsten 
2022. Arbeidet med Sjømannskirkens strategi 2021-2026 har preget vårt engasjement i 
2022. Vi har fokus i vår rolle på å løfte frem Norgesarbeidets plass i strategien. Dette 
gjennom å kontinuerlig vurdere hvordan vi kan være synlige og holde engasjementet for 
Sjømannskirken «varmt» og samtidig se på hvordan vi kan nå nye. Regionstyret har også 
fokus på offer, og hvordan vi kan minne Østfolds menigheter om å huske på Sjømannskirken 
når offertildelinger avgjøres.  
Regionstyret ønsker avslutningsvis å takke alle Sjømannskirkens støttespillere i vår region, 
både medlemmer, foreninger, sjømannskirkeambassadører og menigheter for forbønn, 
gaver og praktisk arbeid. Takk for godt samarbeid og for alle fine møter i 2022. I Østfold er vi 
mange som brenner for Sjømannskirkens arbeid! 
 
 
Kari Ø. Danielsen, regionstyreleder 
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Sjømannskirkens arbeid i 
Norge sitt oppdrag: 

Forankre Sjømannskirken i Norge gjennom kjennskap, 
engasjement, fellesskap, forbønn og innsamling. 

Sjømannskirkens formål: Sjømannskirkens formål er å fremme Guds rike ved å være 
kirke i verdens hverdag. Sjømannskirken skal 

• Forkynne Guds ord 
• Praktisere kristen nestekjærlighet 
• Forvalte sakramentene 
• Gi trosopplæring  

Visjon: Kirke i verdens hverdag 

Verdier: Inkluderende, oppsøkende og nyskapende 

 

 

SJØMANNSKIRKEN – NORSK KIRKE I UTLANDET: SJØMANNSKIRKENS ARBEID I NORGE 
Konsulent i regionen: Knut Erik Skarpaas kes@sjomannskirken.no   936 97 054 
Leder for Sjømannskirkens arbeid i Norge:   
 Vigdis Alte  val@sjomannskirken.no   957 69 826 
E-post til Norgesarbeidet: norgesarbeidet@sjomannskirken.no 
Web-side:  www.sjomannskirken.no/norge    
Kontonummer - Foreningsbidrag og gaver:  8220 02 83240  
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