
 

 
 
 

ÅRSMELDING FOR REGION HAMAR 
2021-2022 

 
 
 
1. OMRÅDE 

Bispedømme: Hamar 

Region (fylker): Innlandet 

 
2. REGIONSTYRET 

Leder:  Jorid Sønstegaard 

Medlemmer: Per Erik Stave Engdal (nestleder), Svanhild Grimsbø, Solveig Austnes 
Kjos, Arne Svilosen og Johannes Fjellseth  

Varamedlemmer: Roger Willard, Reidar Berge 

 

Sjømannskirken i Torrevieja har flere ansatte fra regionen. Her Line og Geir Børresen med barna. Her jobber Line 
som barne- og ungdomsarbeider, og Geir som diakonal medarbeider. De ble sendt ut fra Ål kirke på Gran i august 
2021. 
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3. NOMINASJONSKOMITÈEN 

Medlemmer  Ellen Lund og Steinar Hasselgård 

 

4. MEDLEMMER - FØLGESVENNER / GIVERE (pr 31.12.22)

Foreningsmedlemmer: 278 

Individuelle medlemmer:  93 

Totalt antall medlemmer:  371 

Følgesvenner (faste givere) 3561 

Arrangement 18 

Møte med mennesker 819 

 

5. FORENINGER (pr 31.12.22)2 

Bergseng Misjonsforening Else Stensrud Lena 

Hjemme-Borte Sk-fellesskap Asbjørn Haugen Ottestad 

Kapp 
Sjømannskirkeforening 

Randi Lise Hammersbøen Kapp 

Landkrabbene 
Sjømannskirkeforening 

Bente Fjellseth Gjøvik 

Lillehammer Sk-fellesskap Arne Svilosen Lillehammer 

Lørdagsgrøten Kristin og Leif O Jemtland 

 

Gjøvik 

Mjøsa Vest Sk-fellesskap Svanhild Grimsbø Raufoss 

Rendalen Sk-fellesskap Asbjørn Haugen Ottestad 

Romedal 
Sjømannskirkeforening 

Karen Helene Lindstad Stange 

Stange Vaffeltreff Frede Fjågesund Stange 

Stor-Elvdal Sk-fellesskap Åge Gerhard Hval Koppang 

Ulabrand 
Sjømannskirkeforening 

Nils Kristian Lie Hamar 

Ungbirken 
Sjømannskirkeforening 

Bjørg Myran Roa 

Valdres Sk-fellesskap Hans Enger Fagernes 

Vinger Sk-fellesskap Magnus Jansvik Kongsvinger 

Vågå Prestegardsforening Jorunn Heier Vågå 

 

 
 

 
1 Totalbeløp i 2022:  626 453 
2 Himmel og Hav sjømannskirkefelleskap og 
Helgøya sjømannskirkeforening ble avsluttet 2022.  
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6. FORENINGSBIDRAG 
 2019 2020 2021 2022 

Bergseng Misjonsforening, 10 027 8670 10584 9850 

Hjemme borte 
Sjømannskirkefellesskap 

15 250 13500 12200 37100 

Kapp Sjømannskirkeforening 8 650 2300 1890 11965 

Landkrabbene  
Sjømannskirkeforening 

2 150 11535 
 

3500 17285 

Lørdagsgrøten   4025  

Mjøsa Vest Sjømannskirkefellesskap 6 310  1000 4000 

Rendalen Sjømannskirkefellesskap  1000 1100 800 

Romedal Sjømannskirkeforening 1 496   1183 

Ulabrand Sjømannskirkeforening 20 912 15253 
 

9920 23732 

Ungbirken Sjømannskirkeforening 17 000 5000 7500 9267 

Valdres Sjømannskirkefellesskap 1 420    

Vågå Prestegardsforening 6 000  5000  

SUM: 94 715 57258 
 

56719 
 

115182 
 

Følgesvenner (Faste givere) 471 999  572 094 
 

626 453 

 

 

7. TAKKOFFER FRA MENIGHETENE  

  2020 2021 2022   2020 2021 2022 
Alvdal     Sollia 1100 1189  
Austmarka 650 17  Snertingdal 624  365 
Bagn  647 1446 Stange  443 2324 
Balke  1500 2050 Stor-Elvdal 2430   
Begnadalen 350  600 Strøm  1553  
Biri   691 Svenes  260  
Brandbu   3800 Sødorp 1083 1724 739 
Brandval 972  4738 Søndre Land 1771 2600 750 
Bruflat 1132  2752 Søndre Skjeberg 2271   
Eidskog  300 800 Søre Ål 1463 813  
Eidsvoll   2315 Sør-Fron  680 1150 
Elverum  200 50 Sørskogbygda    
Furnes 1278  522 Tingnes kirke  295 2300 



 

Fåberg 1083 2438 1625 Torpa 1074   
Fåvang 886  150 Trysil   443 
Gjøvik  1949 739 1379 Tylldalen    
Gran og Tingelst. 2336  4121 Tynset    
Grue Finnskog  777 1647 Tørberget  1162  
Hamar 2485   Vang  3800 3755 
Hedalen  2789   Venabygd  295  
Hoff 800   Vestmarka    
Jevnaker 2051 7210  Vestre Gausdal 810 842 826 
Kapp 3950 1150 1903 Vinger 7917 1279 350 
Lillehammer 5113  2666 Vågå 1015  400 
Lom   1050 Østre Gausdal    
Lunner 2811 4200  Østsinni 540   
Moen / Ål  4100 2524 Øyer / Tretten  295 4639 
Nes  4170 788  Ås 3323  4443 
Nordli 2164   Åsmarka 1964   
Nordre Ål 1921 1231 3053 SUM 66714 47219 79860 
Ottestad 98  2965     
Plassen 875 848      
Raufoss        
Ringebu 870 200 855     
Ringsaker   198     
Romedal   598     

Sel 1092 1225 2048     
Skjåk 100 200 200     
Slidre 1240 542 514     

 

8. AKTIVITETEN I REGIONEN 2021-2022 

Regionstyret har hatt 5 møter i 2021 og behandlet 36 saker. Regionstyret har hatt 4 møter i 2022 
og behandlet 20 saker. Blant disse er planlegging av av ulike arrangement og planer for arbeidet 
videre. 

Arbeidet har hatt fokus på oppfølging av foreningene og fellesskapene. Representanter fra styret i 
tillegg til aktive frivillige har på forespørsel besøkt foreninger og fellesskap på deres møter og 
arrangement.  

Foreningene og deres arrangementer. Normalt samles foreningene jevnlig på hver sine steder, 
men på grunn av pandemien og smittesituasjonen har møtevirksomheten blitt mindre de siste 
årene. Det totale økonomiske bidraget fra foreningene og felleskapene i regionen bærer preg av 
dette. Gledelig er det at sjømannskirkefelleskapene på Gjøvik kunne invitere til Sjømanskirketreff 
på Ynglingen i november 2021 og 2022. I tillegg inviterte Mjøsa Vest sjømannskirkefelleskap til 
fest i Nordåsen bedehus 22.juni 2022. 6. juli ble den 10. Sommerkveld på Utvandrerkirken 
arrangert. Regionstyret takket Aslaug og Asbjørn Haugen for deres innsats her. Dette 
arrangementet har blitt en flott tradisjon som regionstyret nå har overtatt det formelle ansvaret 
for. 
 
Frivillige. Det er mange sjømannskirkevenner i regionen som gjør en stor innsats gjennom året. 
Frivillige har bidratt i forskjellige gudstjenester med informasjon, vafler og kaffe og annet. Fra 



 

regionen er det et større antall frivillige som reiser ut som vikarer i ulike stillinger, som 
seniorprester, vinterdiakoner, vinterassistenter, musikkmedarbeidere og som kokk. Også i 2021 
og 2002 var det mange medarbeidere som har hatt ulike oppdrag ved kirkene ute.. I forbindelse 
med frivillighetens år 2022 ble frivillige i regionen invitert til frivillighetsfest i Oslo 31. august.  
 
Medlemstall. Medlemstallet har de siste årene vært noe synkende. Noen foreninger og felleskap 
har valgt å avslutte de siste årene. Norgesarbeidet oppfordrer til medlemsverving fremover. 
Ønske er at medlemskap skal gi mulighet til å følge Sjømannskirken tett, gjennom informasjon i 
form av medlemsbrev, HJEM og mere. Invitasjon på SMS eller e-post til ulike arrangement og 
samlinger, og innflytelse gjennom stemmerett ved valg eller å kunne stille til valg.  

 

Regions årsmøte og regionstyre. Årsmøte 2021 ble gjennomført digitalt 25.4. Dette var et 
årsmøte uten valg. Av saker som ble behandlet her var forlengelse av regionstyrets 
funkjsonperiode, drøting av saker til Generalforsamlingen. Regionstyret presenterte sine 
høringssvar om ny strategi. Årsmøtesakene ble etterfulgt av en inspirasjonssamling med 
videohilsen fra generalsekretæren, hilsener fra arbeidet ute ved Hanne Marie Engdal, Stein 
Vangen, og Kjersti Hesthagen Kazior. Dette årsmøtet var opprinnelig planlagt gjennomført i 
Vinger. I 2022 fikk vi dessverre ikke gjennomført regional inspirasjonssamling slik vi hadde 
ønsket, men Ulabrand sjømannskirkeforening og Storhamar menighet inviterte til Sangkveld i 
Storhamar kirke 22.mars med Ole Dagfinn Sky.  
 
 
Høring om strategivalg 
Regionstyrene gav sine høringsvar til ny strategiplan for 2021-2026. Høringen om strategivalg 
var sak på Generalforsamlingen 2021, og Hovedstyret vedtok endelig strategi på sitt møte i 
august 2021. I 2022 har regionstyret jobbet videre med en lokal strategiplan for arbeidet.  
 

9. MÅL FOR 2022 

Totalt antall medlemmer:  450 
Antall foreninger: 20 

Takkoffer fra menighetene: 100 000 
Foreningsbidrag 95 000 

10. SJØMANNSKIRKEAMBASSADØRER 

Navn Ansvarsområde  

Svanhild og Erling Grimsbø Raufoss,  

Grete og Roger Willard Vang, Hamar domkirke 

 

11. UTESTASJONERTE MEDARBEIDERE FRA REGIONEN  

Navn  Tjenestested 

Stein Vangen Lillehammer Sjømannsprest på Fillipinene 
og Øst-Asia 

Kjersti Hesthagen Kazior Raufoss Regnskaps og 
kontormedarbeider med 
vertskapsfunksjon på i 
Berlin 

Anita Dalehavn Lillehammer Dagig leder og 
sjømannsprest i Torrevieja 



 

Hanne Marie Engdal Nes Diakon på Gran Canaria 

Line Cecilie Børresen Gran Barne- og ungdomsarbeider 

Geir Børresen Gran Diakonal medarbeider 

Stian Roos Jevnaker Sjømannsprest Offshore 

Ingunn Dalan Vik Øyer Sjømannsprest på Gran 
Canaria 

 

12. VINTERASSISTENTER OG VIKARER 

Navn Periode  Tjenestested  

Kristin og Leif Olav 
Jemtland 

10.2 -20.3.22 Assistent-par i Albir 

Solveig og Per Egil Tangen  10.1 – 17.4.22 Assistent-par i Torrevieja 

Bente og Johannes Fjellseth 13.9 – 29.11.22 Prestepar MInnekirken 

Marit Helene Grøv 1.10 – 31.10.22 Assistent på Tenerife 

Solveig og Arne Svilosen 1.11 – 14.12.22 Prestepar i Pattaya 

Nils Terje Tangnes 3.1 – 31.1.22 

1.9 – 30.9.22 

Vertskap i London 

Vertskap i London 

Solbjørg Skruklien 1.12.22 – 30.4.23 Diakon på Costa del Sol 

 

 

13. KORT KOMMENTAR ELLER OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I 
NORGESARBEIDET 

Koronapandemien satte sitt preg på starten av 2022, men i løpet av året ble det slutt på en 
rekke tiltak og «den nye normalen» gjorde at arrangement kunne gjenopptas. Våren 2022 var 
spesiell, for Norgesarbeidets del ble det nok mest tydelig gjennom at konfirmantleirer ble 
avhold i Oslo – da det ikke var mulig å reise med grupper til Hamburg som planlagt på grunn 
av covid-restriksjoner i Tyskland.  Men vi er glade for å ha kunnet gi konfirmantene et 
leirtilbud med Sjømannskirken. Det ble også gjennomført en sjømannskirketur til 
Passjonsspillet i Oberammergau der turdeltakerne også fikk besøke 3 av sjømannskirkene. 

Sommeren 2022 kunne man igjen samles på festivaler og store arrangement, til glede for både 
deltakere og arrangører, og vi hadde stands bl.a. på Moldejazz, Olavsfest, Skjærgårds 
Music&Mission og to av KRIK sine sommerleirer. Vi var også med på «Kirkeskipet» under 
Arendalsuka, der vi sammen med lokale menigheter lagde serverte vafler og møtte mange 
besøkende. På Sjømannskirkens dag, 31. august, inviterte vi til fest med feiring av 
frivilligheten flere steder i landet. Høsten 2022 var Norgesarbeidet i full sving igjen, med 
basarer, Fest på kjerka, stands og gudstjenester – mange av arrangementene som hadde blitt 
utsatt kunne nå gjennomføres.  

I tråd med Sjømannskirkens verdier om å være inkluderende, oppsøkende og nyskapende 
hadde Norgesarbeidet i 2022 et mål om å være til stede på nye arenaer/møteplasser. Da året 
var omme hadde vi besøkt 37 nye steder. Med mål om å nå flere yngre var det fint at vi fikk 



 

deltatt på festivaler rettet mot unge, flere skoler fikk besøk og vi møtte konfirmantgrupper i 
menigheter vi tidligere ikke har besøkt.  

Pandemien hadde store konsekvenser for hvor mange mennesker Norgesarbeidet fikk møtt, 
hvilke arrangement vi fikk til, og for inntektene til arbeidet. Dette preget også starten på 2022, 
men det har sett bedre ut i løpet av året.  

Både offerinntekter og foreningsbidrag har tatt seg opp, og vi håper at økningen fortsetter 
også i 2023. 

Noen nøkkeltall for Norgesarbeidet i 2022: 

Antall medlemmer per 31.12: 2656 

Antall møtte mennesker totalt: 28.249 

Ant. Timer frivillig arbeid: 2409 

Offerinntekter: kr 1.512.933  

Foreningsinntekter: kr 1.104.935 

Samlet inntekt: kr 4.134.648 

 

14. TAKK FRA REGIONSTYRET 
Regionstyret ønsker å takke alle trofaste venner av Sjømannskirken. Alle gode medarbeidere, 
medlemmer, foreninger, fellesskap og menigheter. Takk for all praktisk hjelp, gaver og 
forbønn! Alt dette bidrar til at mennesker kan få «mot til tro, håp og engasjement – verdens 
hverdag! 

 

Jorid Sønstegaard, 
leder i regionstyret  
Gjøvik, Mars 2023 
 
 
 

Norgesarbeidet 
sitt oppdrag: 

Forankre Sjømannskirken i Norge gjennom kjennskap, engasjement, 
fellesskap, forbønn og innsamling. 

Visjon: Sjømannskirken skal fremme Guds rike ved å være en tjenende kirke i 
verdens hverdag. 

Hovedmål: Sjømannskirken vil gi mennesker mot til tro, håp og engasjement. 
 

SJØMANNSKIRKEN – NORSK KIRKE I UTLANDET - NORGESARBEIDET 
Regionkontakt: Håvard S Dahlen hsd@sjomannskirken.no  928 09 016    
 
Kontonummer - Foreningsbidrag og gaver:  8220 02 83 240  
 

 



 

 


