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Bilder fra noen av aktivitetene i 2020 i regionen: Utsendelsesgudstjeneste, hyggetreff på Byåsen, stand på Tautdanning i Trondheim 

Spektrum.  

 

REGION NIDAROS 

1. OMRÅDE 

Bispedømme: Nidaros 

Region (fylker): Trøndelag 

 

 

2. REGIONSTYRET 

Leder: Marte Solbakken Leberg 

Medlemmer: Karon Wanvik , Tore Bandlien, Mildrid Haugdal og Inger Synnøve Forsmark 

Varamedlemmer: Anne Berit Gustad, Roger Ivar Knotten 

 

Regionstyret har hatt 5 møter i 2020. 

 

 

 



 

 

Toårsmelding 2020, region Nidaros 

 

3. MEDLEMMER– ARRANGEMENT – GIVERE 

 

 2016 2017 2018 2019 2020 

Foreningsmedlemmer 

pr 31.12 

98 102 107 112 101 

Individuelle 

medlemmer pr 31.12 

72 78 81 81 88 

Totalt antall 

medlemmer 

170 180 188 193 189 

Antall arrangement 16 7 5 30 32 

Møter med mennesker 3277 5475 2340 3995 1080 

Antall faste givere i 

regionen 

(FølgesVenner) 

402 374 469 486 496 

Giverbeløp fra 

FølgesVenner totalt 

Kr 509 047 Kr 488 661 Kr 518 210 Kr 562 913 Kr 614 215 

4. FORENINGER  

Det er totalt 13 sjømannskirkeforeninger i Nidaros pr 31. desember 2020: 

SJØMANNSKIRKEFORENING FORENINGSLEDER STED 

Børsa sjømannskirkeforening Brynhild Stjern 7353 BØRSA 

De Eldres Hygge Helene Beathe Moe 7944 INDRE NÆRØY 

Fyrlykten sjømannskirkeforening Berit Karlsaune 7940 OTTERSØY 

Førstereisgutten 

sjømannskirkeforening 

Elisabeth Lamvik 7088 HEIMDAL 

Lademoen sjømannskirkeforening Ella Gundersen 7037 TRONDHEIM 

"Mellom bakkar og berg" 

sjømannskirkefellesskap 

Haldor Strand 7342 LØNSET 

Sjøbygda sjømannskirkeforening Sigmund Fløttum 7653 VERDAL 

Stjørdalsmåken 

sjømannskirkeforening 

Anne Berit Gustad 7504 STJØRDAL 

Superbowl sjømannskirkegruppe Sigmund Fløttum 7653 VERDAL 

Trondheim 

sjømannskirkefellesskap 

Pål Arne Winsnes 7022 TRONDHEIM 

Vestre Skage 

sjømannskirkeforening 

Karin Solum 7860 SKAGE I NAMDALEN 



 

 

 

Ytterøy sjømannskirkeforening Inga Daae Forberg 7629 YTTERØY 

Øvre Åsen kvinneforening Janne Moe 7630 ÅSEN 

 

 

5. FORENINGSBIDRAG I 2019 OG 2020 

Foreninger som har sendt inn gave flere ganger står oppført med totalt beløp pr år: 

SJØMANNSKIRKEFORENING 2019 2020 

De Eldres Hygge 12 000  

Fyrlykten sjømannskirkeforening 1 000 600 

Førstereisgutten sjømannskirkeforening 2 000 1 400 

Sjøbygda sjømannskirkeforening 11 500 3 500 

Stjørdalsmåken sjømannskirkeforening 10 160 6 550 

Superbowl sjømannskirkegruppe 1 910 1 575 

Ytterøy sjømannskirkeforening 12 000 3 900 

Øvre Åsen kvinneforening 7 673  

TOTALT FORENINGSBIDRAG 58 243 17 525 

 

6. TAKKOFFER FRA MENIGHETENE I NIDAROS 2019 OG 2020 

 

PROSTI OG MENIGHET/SOKN 2019 2020 

Nidaros domprosti   

Lade Sokn kr 2 679 kr 3 778 

Strinda prosti   

Nidelven sokn  Kr 5 014  

Berg sokn  Kr 3 031 

Fosen prosti   

Roan kirke kr 2 828 Kr 5 786 

Leksvik sokn  Kr 200 

Indre Fosen Kir. fellesråd, Stadsbygd og Rissa sokn   Kr 5 231  

Åfjord kirkelige fellesråd  Kr 5 786 

Orkdal prosti   

Orkland Sokn kr 1 940  

Geitastrand sokn kr 1 642 Kr 783 

Buvik menighet kr 3 214  

Børsa menighet kr 2 788  

Frøya Sokn kr 938  

Snillfjord Sokn kr 3 259 Kr 800 

Vinje sokn kr 4 534  



 

 

 

Orkanger kirke kr 1 522  

Rindal menighet kr 774  

Agdenes sokn  Kr 1 020 

Gauldal prosti   

Oppdal menighet kr 2 399  

Berkåk kirke kr 1 126  

Innset Sokn kr 611 Kr 693 

Røros menighetsråd kr  1 366  

Horg menighetsråd kr 3 221 Kr 1 221 

Rennebu menighetsråd kr 4 824  

Stjørdal prosti   

Stjørdal Sokn kr 3 594 Kr 2 518  

Malvik sokn kr 2 123  

Hommelvik sokn kr 849  

Hegra sokn kr 1590  

Stiklestad prosti   

Stiklestad sokneråd kr 5 885  

Levanger Menighet kr 2 972 Kr 3 152  

Okkenhaug Sokneråd kr 2 070 Kr 371  

Markabygda menighetsråd kr 976 Kr 74  

Steinkjer menighet kr 1 392 Kr 493  

Inderøy Sokneråd kr 3 281  

Egge kirke/sokn Kr 1002 Kr 690  

Frosta sokn kr 1 985 Kr 1 478 

Namdal prosti   

Grong kirke kr 900 Kr 1 110  

Nærøy Sokn  kr 1 288 

Nordli Sokn, Nordli kirke kr 2 514  

Midtre Namdal, Dun kirke kr 1 245  

Høylandet sokn kr 6 297  

Midtre Namdal, Vik kirke kr 1 560  

Namdalseid sokn  Kr 197 

Heimdal og Byåsen prosti   

Byåsen Sokn kr 3 887 Kr 1 734 

Sverresborg sokn kr 2 274  

Heimdal sokn kr 1 000 Kr 4 404  

Leinstrand og Byneset sokn kr 4 575  

TOTALT  Kr 88 490 Kr 50 852 

 



 

 

 

7. KOMMENTAR OG OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I REGIONEN 

 

Aktiviteter i Regionen: 

Januar Deltagelse på utreiseseminar på HINT sammen med Line Kvalvaag (Beredskap 

Næringsliv i Sjømannskirken): Vafler og kort innlegg. 

Foreningsbowling med SuperBowl sjømannskirkeforening: Foreningsbowling på 

Levanger.  

Foredrag på Hyggetreff i Byåsen kirke: Fortalte om Sjømannskirken - kirke i verdens 

hverdag. 

Stand på utdannings- og karrieremesse: I Trondheim Spektrum for å fronte 

nødnummer-app og studentprestene til Sjømannskirken. 

Februar Stand på utdannings- og karrieremesse: I Trondheim Spektrum for å fronte 

nødnummer-app og studentprestene til Sjømannskirken.  

Utsendelsesgudstjeneste for Silje Smørvik: Forbønn og hilsen fra staben på Costa del 

Sol. Kirkekaffe ved Stjørdalsmåken sjømannskirkeforening 

 

Mars  

April SK - gudstjeneste via nett: Strømming av gudstjeneste i Stjørdal kirke - Kimen.  

Mai  

Juni  

Juli  

August  

September Sjømannskirken i Ilen menighetshus: Fortalte og viste film om Sjømannskirkens 

verdensvide arbeid på hyggetreff i Ilen 

Oktober Treff for tidligere ansatte/frivillige i Sjømannskirken: På Esp bedehus, besøk av Jeffrey 

Huseby. Mat sang og musikk. Potetsuppe, kaffe og kaker. 

Foredrag om Sjømannskirken: I Sverresborg menighetssenter. 

November  

Desember  

 

2020 har vært et spesielt år, også for arbeidet i Sjømannskirkens regionstyre. På tross av stort 

engasjement fra regionstyremedlemmene har koronarestriksjonene satt sine begrensninger. Dette har 

ført til flere styremøter har blitt holdt digitalt, og at større arrangementer som konsert etc. som vi har 

hatt ønske om å være med på har måttet utsettes. Tross dette ble det arrangert en samling for tidligere 

ansatte og frivillige i Sjømannskirken nå bosatt i Trøndelag. Samlingen ble avholdt på Esp bedehus. 

Sjømannskirkens generalsekretær Jeffrey Huseby deltok også. Dette var et positivt tiltak, som vi ønsker å 

videreføre. Regionstyrets leder, Marte Solbakken Leberg og konsulent Ole Jakob Risnes, bidro til en sak 

om Sjømannskirkens hjemmearbeid i bladet «Hjem».   

Sjømannskirkens konsulent Ole Jakob Risnes har besøkt ulike menigheter i Trondheim for å fortelle om 

Sjømannskirkens arbeid.  



 

 

 

Det var planlagt et fellesmøte mellom regionstyrene i Møre og Nidaros på Oppdal i november. Grunnet 

koronasituasjonen måtte denne avlyses. Vi håper å få gjennomført dette ved en senere anledning. 

Styret har gitt sine innspill til ny strategiplan for Sjømannskirken, som skal vedtas på 

generalforsamlingen i 2020. Styret har også gitt sine innspill til omorganiseringen av 

medlemskapsordningen til Sjømannskirken. Regionstyret vil takke alle foreningene som står i trofast 

virksomhet for Sjømannskirken! Samling til foreningsmøter er en veldig viktig del av Sjømannskirken. 

 

2020 bærer som sagt stort preg av koronapandemien, også for Norgesarbeidet i Sjømannskirken. Da de 

strenge koronarestriksjonene kom i mars 2020 måtte alle de planlagte arrangementene avlyses. Det 

innebar at regionårsmøter, turer med konfirmanter og studenter, basarer, foreningsbesøk, 

gudstjenester og alle sommerens større arrangementer ble avlyst. 

Dette har hatt store konsekvenser for hvor mange mennesker Norgesarbeidet har møtt, hvilke 

arrangement vi har fått til, og for inntektene til Sjømannskirken. 

Det har også kommet noe positivt ut av dette; gjennom å være mer digitale har vi fått til nye typer 

arrangement og vi har kunnet inviterte Sjømannskirkevenner fra hele Norge til å være med fra sin egen 

stue. Vi har hatt to digitale lotteri, i påsken og i forbindelse med Sjømannskirkens dag 31.august, og vi 

fikk inn til sammen 156.630 kroner. Vi er svært takknemlige for alle som ga gevinster og kjøpe lodd!  

Det har også vært en digital samling for Sjømannskirkens ambassadører, og regionstyrene og de valgte 

GF-delegatene fra Norge hadde en egen digital samling i november. Denne samlingen hadde godt 

oppmøte, og takket være gode digitale plattformer kunne vi samle tillitsvalgte fra hele landet til en felles 

samling. Før jul hadde vi et eget møte for vinterassistentene som skulle gjort tjeneste ved en av kirkene 

vinteren 2020/21, også denne samlingen måtte holdes digitalt.  

Sjømannskirkens opplegg for konfirmantundervisning, Nettkonfirmant, og har hatt stor pågang i 2020 og 

mange menigheter har fått øynene opp for dette gode alternativet til konfirmantlærebok. Dette har 

også gitt verdifulle inntekter til arbeidet vårt.  

Gjennom gode digitale verktøy har vi kunnet invitere Sjømannskirkevenner fra hele verden til få innblikk 

i Sjømannskirkens arbeid i tre direkte-sendinger vi har hatt.  Denne verdifulle erfaringen tar vi også med 

oss inn det kommende året. Selv om det digitale aldri kan erstatte å møte mennesker fysisk, ser vi at det 

er et fint alternativ til å ikke kunne møtes.  

 

8. MÅL FOR 2021 

Regionstyret ønsker å fortsette de faste arrangementene, og at det jobbes med å få økt antall 

menigheter fra Nidaros som gir offer til Sjømannskirken samt å rekruttere nye medlemmer og faste 

givere.  

 

9. UTSENDTE MEDARBEIDERE FRA REGIONEN I 2020 

Navn Utsendt  Fra sted: Til tjeneste i/på Stilling 

Rønnaug Torland 

Løvrød 

17.10.2018 Frosta Albir-Villajoyosa, 

avsluttet i 2020 

Diakon 

Håkon Flaten 

Håker, Oppdal 

2017-  Rotterdam (og 

senere 

Vertskap, 

kirkemusiker 



 

 

 

Torrevieja) 

Ingvild Henden 

Håker, Oppdal 

2017-  Rotterdam (og 

senere 

Torrevieja) 

Vertskap 

Silje Håve Smørvik 2020- Stjørdal Costa del Sol Menighetspedagog 

Lena Geving 2014-  Dubai og senere 

Belgia 

Daglig leder 

Åshild Sande 2019- Trondheim Aberdeen Daglig leder 

Arnstein Reitan 2019- Trondheim Aberdeen Diakonal 

medarbeider 

Ellen Marie 

Skillingstad 

2013- Namsos/Spillum Først New York 

så London 

Sjømannsprest 

 

 

10. VINTERASSISTENTER OG SOMMERVIKARER I REGIONEN SIDEN 2017 

 

Navn: Periode på stasjon Stilling, sted: 

Kari Berge, Leirvik Sommer 2019 Nattevandrer, Mallorca 

Ingrid Steinkopf, Trondheim Sommer 2019 

og 15.07.18-25.08.18 

Vertskap, København 

Diakonal medarbeider New 

York 

Herborg Skjolden, Rennebu Sommer 2019 Diakonal medarbeider, Albir 

Rune Skjolden, Rennebu Sommer 2019 Diakonal medarbeider, Albir 

John Wanvik, Leinstrand 30.10.18-17.12.18 Vinterassistent, Tenerife 

Karon Wanvik, Leinstrand 30.10.18-17.12.18 Vinterassisten, Tenerife 

Henny Tysdal, Trondheim 02.01.18-22.04.18, også i 2019 Vinterassistent, Gran Canaria 

Sven Tysdal, Trondheim 02.01.18-22.04.18, også i 2019.  Vinterassistent, Gran Canaria 

Lena Rigmor Almås, Grong Ca. aug. -sept. 18 Singapore 

Stein Ellinggård, Trondheim 14.07.18-05.08.18 Prest, San Francisco 

Elisabeth Lund, Trondheim 23.07.18-11.08.18 Vertskap, Torrevieja 

Håkon Håker, Oppdal 13.06.16-12.07.16 Vertskap, Okpo 

Ingvild Håker, Oppdal 13.06.16-12.07.16 Vertskap, Okpo 

Henny Tysdal, Trondheim 15.10.16-15.01.17 Assistent, Kypros 

Sven Tysdal, Trondheim 15.10.16-15.01.17 Prest, Kypros 

 

 



 

 

 

11. TAKK! 

Regionstyret vil takke medlemmer, faste givere, foreninger og menigheter for gaver, forbønn og praktisk 

arbeid - som alt bidrar til at mennesker kan få «mot til tro, håp og engasjement!» 

 

 

Byåsen, mars 2021      

 

Leder for regionstyret i Nidaros,  

Marte Solbakken Leberg 

E-post: ml638@kirken.no  

Telefon: +47 951 35 395 

 

  

Sjømannskirkens vil 

være: 

En livsnær kirke som skaper rom for tro og samfunnsengasjement 

En oppsøkende kirke som møter mennesker der de er 

En omsorgsfull kirke som bidrar til livsmestring og bekrefter 

menneskets uendelige verdi. 

Visjon: Sjømannskirken skal fremme Guds rike ved å være en tjenende 

kirke i verdens hverdag. 

Norgesarbeidets 

oppdrag: 

 

Forankre Sjømannskirken i Norge gjennom engasjement, 

kjennskap, fellesskap, forbønn, medlemskap og innsamling. 

 

 

SJØMANNSKIRKEN – NORSK KIRKE I UTLANDET – ARBEIDET I NORGE 

Konsulent i regionen: Ole Jakob Risnes ojr@sjomannskirken.no   913 159 56 

Leder for arbeidet i Norge:  Vigdis Alte  val@sjomannskirken.no   957 698 26 

E-post til arbeidet i Norge:  norgesarbeidet@sjomannskirken.no 

Nettside:  www.sjomannskirken.no/norge  

Kontonummer - foreningsbidrag og gaver:  8220 02 83 240 

Vipps til Sjømannskirken - Norge: 10406 
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