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Bilder fra noen av aktivitetene i 2022 i regionen: Øverst til venstre; på turné med Thomas Brøndbo, øverst til høyre; 
Vaffelstand på akademisk åpningsgudstjeneste, nederst til venstre; Stand på Olavsfest og nederst til høyre sangkveld på 
Uthaug (Ørland) 

 
REGION NIDAROS 

1. OMRÅDE 

Bispedømme: Nidaros 

Region (fylker): Trøndelag 

 

2. REGIONSTYRET 

Leder: Marte Solbakken Leberg 

Medlemmer: Karon Wanvik , Tore Bandlien, Mildrid Haugdal og Inger Synnøve 
Forsmark (gikk ut av styret i 2021) 

Varamedlemmer: Anne Berit Gustad, Roger Ivar Knotten 



 

 

 

 
 

 

3. MEDLEMMER  

 2020 2021 2022 

Foreningsmedlemmer pr 31.12 101 100 93 

Individuelle medlemmer pr 31.12 88 79 68 

Totalt antall medlemmer 189 179 161 

4. ARRANGEMENT OG MØTER 

Hva Benevnelse 2020 2021 2022 

Antall møtte Antall 980 1464 2483 

Egne arrangement Antall/ant delt.  14/1192 18/1351 

Deltakelse på andres 
arrangement 

Antall/ant delt.  11/272 17/1132 

Deltakelse på andre 
arrangement – herav 
gudstjenester 

Antall/ant delt.  2/280 2/180 

Antall frivillige Antall/ant 
timer 

 71/222 69/229 

 
5. GIVERE 

 2020 2021 2022 

Antall faste givere i regionen 
(FølgesVenn) 

417 434 426 

Giverbeløp fra FølgesVenn totalt Kr 685 640 Kr 697 463 Kr 753 390 

 

6. FORENINGER  

Det er totalt 11 sjømannskirkeforeninger i Nidaros pr 31. desember 2022: 

SJØMANNSKIRKEFORENING FORENINGSLEDER STED 
Børsa sjømannskirkeforening Brynhild Stjern 7353 BØRSA 



 

 

 

 

De Eldres Hygge Helene Beathe Moe 7944 INDRE NÆRØY 

Fyrlykten 
sjømannskirkeforening 

Berit Karlsaune 7940 OTTERSØY 

Lademoen 
sjømannskirkeforening 

Ella Gundersen 7037 TRONDHEIM 

"Mellom bakkar og berg" 
sjømannskirkefellesskap 

Haldor Strand 7342 LØNSET 

Sjøbygda 
sjømannskirkeforening 

Sigmund Fløttum 7653 VERDAL 

Stjørdalsmåken 
sjømannskirkeforening 

Anne Berit Gustad 7504 STJØRDAL 

Superbowl 
sjømannskirkegruppe 

Sigmund Fløttum 7653 VERDAL 

Trondheim 
sjømannskirkefellesskap 

Pål Arne Winsnes 7022 TRONDHEIM 

Vestre Skage 
sjømannskirkeforening 

Karin Solum 7860 SKAGE I NAMDALEN 

Ytterøy sjømannskirkeforening Inga Daae Forberg 7629 YTTERØY 

 

 

7. FORENINGSBIDRAG 2019 - 2022 

Foreninger som har sendt inn gave flere ganger står oppført med totalt beløp pr 
år: 

SJØMANNSKIRKEFORENING 2019 2020 2021 2022 
De Eldres Hygge 12 000  500  

Fyrlykten sjømannskirkeforening 1 000 600 600  

Førstereisgutten sjømannskirkeforening 3 000 1 400   

Sjøbygda sjømannskirkeforening 11 500 3 500 5 500 8 000 

Stjørdalsmåken sjømannskirkeforening 10 160 6 550 7 920 9 278 

Superbowl sjømannskirkegruppe 1 910 1 575  2 600 

Ytterøy sjømannskirkeforening 12 000 3 900 4 200 9 440 

Øvre Åsen kvinneforening (nedlagt i 
2022) 

7 673  2 050  

TOTALT FORENINGSBIDRAG 58 243 17 525 20 770 29 318 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

8. TAKKOFFER FRA MENIGHETENE I NIDAROS 2019 - 2021 
 
PROSTI OG MENIGHET/SOKN 2019 2020 2021 2022 

Nidaros domprosti     

Nidaros domkirke og Vår Frue 
menighet 

  Kr 4 705  

Lade Sokn kr 2 679 kr 3 778 Kr 5 575 Kr 5 961 

Strinda prosti     

Nidelven sokn  Kr 5 014 Kr 1 330  

Berg sokn  Kr 3 031   

Fosen prosti     

Roan kirke kr 2 828 Kr 5 786 Kr 2 689  

Leksvik sokn  Kr 200   

Indre Fosen Kir. fellesråd, Stadsbygd 
og Rissa sokn  

 Kr 5 231 Kr 1 430 Kr 1 530 

Åfjord kirkelige fellesråd  Kr 5 786   

Ørland sokn   Kr 1 016 Kr 1 877 

Bjugn sokn   Kr 311 Kr 1 162 

Orkdal prosti     

Orkland Sokn kr 1 940    

Geitastrand sokn kr 1 642 Kr 783   

Buvik menighet kr 3 214    

Børsa menighet kr 2 788  Kr 6 015 Kr 3 743 

Frøya Sokn kr 938    

Snillfjord Sokn kr 3 259 Kr 800 Kr 985 Kr 1 532 

Vinje sokn kr 4 534  Kr 1 307  

Orkanger kirke kr 1 522    

Rindal menighet kr 774   Kr 700 

Agdenes sokn  Kr 1 020 Kr 2 475 Kr 2 056 

Skaun sokn    Kr 850 

Gauldal prosti     

Oppdal menighet kr 2 399  Kr 887 Kr 1 281 

Berkåk kirke kr 1 126    

Innset Sokn kr 611 Kr 693 Kr 1 230 Kr 1 809 



 

 

 

 

Røros menighetsråd kr  1 366    

Horg sokn kr 3 221 Kr 1 221  Kr 500 

Rennebu menighetsråd kr 4 824  Kr 1 970 Kr 712 

Melhus sokn    Kr 4 520 

Stjørdal prosti     

Stjørdal Sokn kr 3 594 Kr 2 518 Kr 8 133 Kr 3 676 

Malvik sokn kr 2 123  Kr 2 463 Kr 3 221 

Hommelvik sokn kr 849  Kr 1 034  

Hegra sokn kr 1590  Kr 600  

Tydal sokn    Kr 658 

Meråker    Kr 1 084 

Stiklestad prosti     

Stiklestad sokneråd kr 5 885   Kr 5428 

Levanger Menighet kr 2 972 Kr 3 152   

Okkenhaug Sokneråd kr 2 070 Kr 371 Kr 1 379 Kr 2 463 

Markabygda menighetsråd kr 976 Kr 74   

Steinkjer menighet kr 1 392 Kr 493 Kr 200  

Inderøy Sokneråd kr 3 281    

Egge sokn Kr 1002 Kr 690 Kr 985 Kr 788 

Frosta sokn kr 1 985 Kr 1 478   

Ytterøy sokn   Kr 1 261 Kr 2 422 

Snåsa sokn   Kr 2 019  

Namdal prosti     

Grong kirke kr 900 Kr 1 110 Kr 650 Kr 850 

Nærøy Sokn  kr 1 288 Kr 1 432 Kr 197 

Nordli Sokn, Nordli kirke kr 2 514    

Midtre Namdal, Dun kirke kr 1 245   Kr 1 773 

Midtre Namdal, Namdalseid og 
Otterøy 

  Kr 985  

Midtre Namdal kirkelige fellesråd   Kr 591  

Høylandet sokn kr 6 297    

Midtre Namdal, Vik kirke kr 1 560    

Namdalseid sokn  Kr 197 Kr 493  

Heimdal og Byåsen prosti     

Byåsen Sokn kr 3 887 Kr 1 734 Kr 1 970 Kr 148 

Sverresborg sokn kr 2 274   Kr 1 975 



 

 

 

 

Heimdal sokn kr 1 000 Kr 4 404 Kr 2 217 Kr 2 659 

Leinstrand og Byneset sokn kr 4 575  Kr 3 380 Kr 1 773 

Klæbu sokn    Kr 3 163 

TOTALT  Kr 88 490 Kr 50 852 Kr 61 712 Kr 60 257 

 

 

 

9. KOMMENTAR OG OPPSUMMERING AV AKTIVITETEN I REGIONEN 

Aktiviteten har tatt seg opp etter to år med pandemi og flere arrangement har blitt 
gjennomført (spesielt i 2022): 

 
Aktiviteter i Regionen: 

Måned 2021 2022 

Januar Regionstyremøte  

Februar  Regionstyremøte 

Mars Deltakelse på foreningsmøte og 
deltakelse på Ungdomsting på 
Frosta 

Foredrag i Kolstad kirke, deltagelse på 
Ungdomsting på Frosta. Deltakelse på 
gudstjeneste i Orkanger kirke 

April Regionårsmøte i Nidaros, Byåsen 
kirke og digitalt. Påskesending 
digitalt fra Trondheim 

Fest på kjerka (Esp bedehus). 
Sjømannskirketreff på Ørlandet 

Mai Regionstyremøte Foreningsmøte på Ytterøy 

Juni Digitalt GF i Sjømannskirken Foredrag på Uthaug, Brekstad 

Juli Sjømannskirken i Prestegården 
på Stiklestad 

Sjømannskirken i Prestegården på 
Stiklestad 

August Stand på Olavsfest, alle dager. 
Sjømannskirkegudstjeneste i 
Børsa kirke 

Stand på Olavsfest, alle dager. 
Vaffelstand på Akademisk 
åpningsgudstjeneste i Nidarosdomen 

September Hyggetreff i Tiller menighet, 
foredrag om Sjømannskirken. 
Vafler og info på ungdomstinget i 
Nidaros. Regionstyremøte 

Regionstyremøte. Stand på Kirkemøtet. 
Lørdagsgrøt med Sjømannskirken på 
Fjellseter kapell. Deltakelse på SONOR 
sammen med ANSA 

Oktober Sangkveld på Ytterøy, 
Sjømannskirkegudstjeneste i 

Stand på Stiftsdager, foreningsmøte på 
Stjørdal og Sangkveld på Ytterøy 



 

 

 

 

Kimen, Stjørdal. 

November Regionstyremøte i Steinkjer. 
Sjømannskirkestand på Thomas 
Brøndbo- konsert i Skage kirke. 

Sjømannskirkegudstjeneste i Kimen, 
Stjørdal. 
Juleturné Thomas Brøndbo 

Desember Sjømannskirkestand på Thomas 
Brøndbo- konsert i Kimen og Vår 
Frue kirke. Sjømannskirken hadde 
gløgg og pepperkaker i tillegg til 
informasjonsstand 

Juleturné Thomas Brøndbo – 
Sjømannskirken hadde gløgg og 
pepperkaker i tillegg til informasjon om 
Sjømannskirken.  
Orienterte om Sjømannskirken på 
ungdomsrådets avslutning før jul. 

 
Regionstyret har hatt 5 møter i 2021 og behandlet 19 saker. Og i 2022 har regionstyret 
hatt 2 møter og behandlet 12 saker 

 
Litt generelt fra Norgesarbeidet i 2021 
2021 har som 2020 vært et spesielt år for arbeidet i Sjømannskirkens regionstyre. På 
tross av stort engasjement fra regionstyremedlemmene har koronarestriksjonene satt 
sine begrensninger også i 2021. Dette har ført til flere styremøter har blitt holdt digitalt, 
og at større arrangementer som konsert etc. som vi har hatt ønske om å være med på 
har måttet utsettes. Tross dette fikk vi i år ha standplass på Olavsfest. 
Generalforsamlingen som skulle vært i 2020 ble utsatt til 2021 og ble digital. Fra vår 
region deltok delegatene Elisabeth Lund og Marte Solbakken Leberg. Marte deltok også 
som forbeder og tekstleser under gudstjenesten i Johanneskirken i Bergen, hvor 
generalsekretær Jeffrey Husby ble innsatt. Gudstjenesten var en avslutning på 
generalforsamlingen og ble sendt på NRK P1. 
Regionstyret vil takke alle foreningene som står i trofast virksomhet for Sjømannskirken! 
Samling til foreningsmøter er en veldig viktig del av Sjømannskirken. 
 

Noen nøkkeltall for Norgesarbeidet i 2021: 

Antall medlemmer per 31.12: 2756 
Antall møtte mennesker totalt: 9580 
Ant. Timer frivillig arbeid: 2196 
Offerinntekter: kr 964.127  
Foreningsinntekter: kr 696.890 
Samlet inntekt: kr 2.880.226 
 
Kort om arbeidet i regionen i 2022 
Sakte, men sikkert har aktiviteten i regionen tatt seg opp i 2022. Flere arrangement kunne 
gjennomføres – som «Fest på kjerka» på Esp bedehus, deltakelse på gudstjenester og 
ungdomsting – og sangkvelder både på Ytterøy og Ørland. Regionstyret hadde også 



 

 

 

 

vaffelstand på både Kirkemøtet 2022 og Stiftsdager i Trondheim, for å nevne noe. (se 
mer over, under aktiviteter i regionen) 

Generelt fra Norgesarbeidet i 2022: 
Koronapandemien satte sitt preg på starten av 2022, men i løpet av året ble det slutt på 
en rekke tiltak og «den nye normalen» gjorde at arrangement kunne gjenopptas. Våren 
2022 var spesiell, for Norgesarbeidets del ble det nok mest tydelig gjennom at 
konfirmantleirer ble avhold i Oslo – da det ikke var mulig å reise med grupper til Hamburg 
som planlagt på grunn av covid-restriksjoner i Tyskland.  Men vi er glade for å ha kunnet 
gi konfirmantene et leirtilbud med Sjømannskirken. Det ble også gjennomført en 
sjømannskirketur til Passjonsspillet i Oberammergau der turdeltakerne også fikk besøke 
3 av sjømannskirkene. 
 
Sommeren 2022 kunne man igjen samles på festivaler og store arrangement, til glede for 
både deltakere og arrangører, og vi hadde stands bl.a. på Moldejazz, Olavsfest, 
Skjærgårds Music&Mission og to av KRIK sine sommerleirer. Vi var også med på 
«Kirkeskipet» under Arendalsuka, der vi sammen med lokale menigheter lagde serverte 
vafler og møtte mange besøkende. På Sjømannskirkens dag, 31. august, inviterte vi til fest 
med feiring av frivilligheten flere steder i landet. 
Høsten 2022 var Norgesarbeidet i full sving igjen, med basarer, Fest på kjerka, stands og 
gudstjenester – mange av arrangementene som hadde blitt utsatt kunne nå 
gjennomføres.  
 
I tråd med Sjømannskirkens verdier om å være inkluderende, oppsøkende og 
nyskapende hadde Norgesarbeidet i 2022 et mål om å være til stede på nye 
arenaer/møteplasser. Da året var omme hadde vi besøkt 37 nye steder. Med mål om å nå 
flere yngre var det fint at vi fikk deltatt på festivaler rettet mot unge, flere skoler fikk 
besøk og vi møtte konfirmantgrupper i menigheter vi tidligere ikke har besøkt.  
 
Pandemien hadde store konsekvenser for hvor mange mennesker Norgesarbeidet fikk 
møtt, hvilke arrangement vi fikk til, og for inntektene til arbeidet. Dette preget også 
starten på 2022, men det har sett bedre ut i løpet av året.  
Både offerinntekter og foreningsbidrag har tatt seg opp, og vi håper at økningen 
fortsetter også i 2023. 
 
Noen nøkkeltall for Norgesarbeidet i 2022: 
Antall medlemmer per 31.12: 2656 
Antall møtte mennesker totalt: 28.249 
Ant. Timer frivillig arbeid: 2409 
Offerinntekter: kr 1.512.933  
Foreningsinntekter: kr 1.104.935 
Samlet inntekt: kr 4.134.648 
 

 
 

 



 

 

 

 

10. MÅL FOR 2023 

Regionstyret vil jobbe for å øke antall menigheter som gir offer til Sjømannskirken. 
Regionstyret ønsker også å videreføre de faste arrangementene, og jobbe for at 
Sjømannskirken blir mer synlig og at flere i regionen blir kjent med Sjømannskirken. 

 

 

 

 
11. UTSENDTE MEDARBEIDERE FRA REGIONEN I 2022 

Navn Utsendt  Fra sted: Til tjeneste 
i/på 

Stilling 

Ellen Marie 
Skillingstad 

2013- Namsos/Spill
um 

1. New York  
2. London 

Sjømannsprest 

Lena Geving 2014 - 2022 Trondheim 1. Dubai 
2. Belgia 

Daglig leder 

Håkon Flaten Håker 2017- Oppdal 1. Rotterdam 
2.Torrevieja 

Vertskap, 
kirkemusiker 

Ingvild Henden 
Håker 

2017- Oppdal 1. Rotterdam 
2.Torrevieja 

Vertskap 

Åshild Sande 2019- Trondheim Aberdeen Daglig leder 

Arnstein Reitan 2019- Trondheim Aberdeen Diakonal 
medarbeider 

Silje Håve Smørvik 2020- Stjørdal Costa del Sol Menighetspedagog 

Ingrid Steinkopf 2022 Trondheim/ 

Sogn i 
Vestland 

Berlin Praktikant 

 
 

12. VINTERASSISTENTER OG SOMMERVIKARER I REGIONEN SIDEN 2019 
 

Navn: Periode på stasjon Stilling, sted: 

Kari Berge, Leirvik Sommer 2019 Nattevandrer, Mallorca 

Herborg Skjolden, Rennebu Sommer 2019 Diakonal medarbeider, Albir 

Rune Skjolden, Rennebu Sommer 2019 Diakonal medarbeider, Albir 



 

 

 

13. TAKK! 
Regionstyret vil takke medlemmer, faste givere, foreninger og menigheter for gaver, forbønn 
og praktisk arbeid. 

 
Byåsen, mars 2022      

Leder for regionstyret i Nidaros: Marte Solbakken Leberg 
E-post: ml638@kirken.no  
Telefon: +47 951 35 395 

 
 
Sjømannskirkens arbeid i Norge sitt oppdrag:  
Forankre Sjømannskirken i Norge gjennom kjennskap, engasjement, felleskap, 
forbønn og innsamling. 
 
Sjømannskirkens formål:  
Sjømannskirkens formål er å fremme Guds rike ved å være kirke i verdens hverdag. 
Sjømannskirken skal: forkynne Guds ord, praktisere kristen nestekjærlighet, forvalte 
sakramentene og gi trosopplæring. 
 
Vår visjon: 
«Kirke i verdens hverdag» 
 
Vårt oppdrag: 
Sjømannskirken er en inkluderende, oppsøkende og nyskapende kirke som er til 
stede for nordmenn der de er. Vi ønsker å ivareta hele mennesket ved å være del av 
den verdensvide kirke som forkynner evangeliet i ord og handling og tar del i 
menneskers liv og hverdag. Vi skal: - oppsøke mennesker og være opptatt av deres 
hverdag - gi støtte til mennesker i sårbare og vanskelige situasjoner - være et 
kirkelig, sosialt og kulturelt møtested - gi tilbud om gudstjenestefellesskap, 
trosopplæring og kirkelige handlinger - være i beredskap for mennesker i krise og 
nød 

 
 
SJØMANNSKIRKEN – NORSK KIRKE I UTLANDET: SJØMANNSKIRKENS ARBEID I NORGE 

Konsulent i regionen:  
Ole Jakob Risnes, e- post: ojr@sjomannskirken.no mobil: +47 913 15 956 
Teamleder for arbeidet i Norge:  
Vigdis Alte, val@sjomannskirken.no mobil: +47 957 69 826 
E-post til Norgesarbeidet: norgesarbeidet@sjomannskirken.no 
Nettside: www.sjomannskirken.no/norgesarbeidet    
Kontonummer - Foreningsbidrag og gaver: 8220 02 83240 
Vipps – Sjømannskirken – Norge: 10406 
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