
UKE 5 Kjøkken   Kirkekafé  Kaffestasjon Ute 
Vaffel Oppvask Kasse Kafé Dagens ord Bak Servering Oppgaver 

Tirsdag 27 
09:00 
08:00 
BLOMSTER: 
Hilde Marie/Julie 
VIELSE: 16:00 
 

Kristoffer 
Raymond 
Heidi 
Marit 
Tron 
Ove 
 

Elisabeth 
 

Amadeus Steinar 
Torleif 
Rønnaug 
Edward 
Sofie 

SMED/PREST/DIAKON Kari 
 

Tove 
Vigdis 
Grethe 
  
 
 

Marianne 
Tor T  
Tor 

Onsdag 28 
10:00 
09:00 
VIELSE: 13:15 
VIELSE: 14:00 
OGT 14:30: 
Elisabeth/Ove 

Cecilie, brød 
Heidi 
Lill Iren (12) 
Grethe 

Tor T 
Raymond 
 

Steinar Egil Arnold SMED/PREST/DIAKON Tor Tove Rolf 
Kari, hage 

Torsdag 29 
10:00 
09:00 
ARR (SØRUM) 
15:00: 
Marianne/Tron 
Grethe/Tor 

Heidi 
Elisabet 
 

Raymond 
 
 

Amadeus 
 

Jan 
Sofie 

SMED/PREST/DIAKON Tor T 
 

Tove 
Kari 

Ove 

Fredag 30 
10:00 
09:00 
VIELSE: 14:00 
 
TACO 14:00:  
Marianne/Tron 
 

Raymond 
Cecilie, brød 
Marit 
Tor T 
 
 

Dag: 
Heidi  
Kari 
 
Kveld 16.30: 
Tron 

Dag:  
Amadeus 
 
 
Kveld 16.30: 
Marianne 

Dag: 
Steinar 
Egil Arnold 
 
Kveld :16.30 
Cecilie 
Steinar 
Tove  

SMED/PREST/DIAKON Grethe 
 

Tove 
Inger Lise 
 

Dag: 
Jens 
Minoo 
Tor 
 
Kveld 16.30: 
Raymond/Heidi 
Jens 

Lørdag 31 
10:00 
09:00 
08:30 
ÅRESALG: SMED 

Marit, baker 
Cecilie, grøt 
Svanhild 
Marianne 
Elisabeth 

Grethe 
Ove 

Amadeus 
 

Steinar 
Torleif 
Edward 

SMED/PREST/DIAKON Gunn 
 
 

Tove, grøt 
Marit, grøt 
Vigdis 
Inger Lise 
 

 

Jens  
Tron 
Tor 
 

RØD = FRIVILLIGE     Aud, praktikant, er på kjøkkenet fra 09:30 de dagene cafeen er åpen. 

 BLÅ= SMED 



 

 

ARBEIDSOPPGAVER – JOBB #1 = MØTE MENNESKER 

Kjøkken Bak Servering Kafé Ute 

BEGGE TERRASSER 

• Oppvask 
• Rydde inn fra tralle ute 
• Steke vafler 
• Vaske filler osv 
 

• Lage kaffe 
• Steke glutenfrie vafler 
• Link mellom kjøkken og 

servering 
• Påfyll syltetøy/rømme 

 

• Kaffe 
• Vafler 
• Påfyll kopper og kar til 

servering 
 

• Kasse og påfyll av 
brus/vann 

• Rydde/vaske bord, 
stoler, leker, søppel 

• Påfyll av kaffe ved 
bordene 

• Vaske og rydde stoler og 
bord etter stenging 

• Klargjøring og stenging 
av kirkerom 

• Sjekke toaletter, 
etterfylle 
papir/såpe/tørkepapir 

• Klargjør kirkerom 

• Sette ut stoler, bord, og 
parasoller + promenade 

• Fulle kaffekanner 
• Servere påfyll rundt 

bordene 
• Holde bord og 

terrassegulv rent 
• Gå opp med søppel, 

gjennom dagen og etter 
stenging 

• Rydde terrasser etter 
stenging + promenade 

• Rydde inn fra tralle v/ 
behov hele dagen 

ANDRE OPPGAVER 

Alle Fast frekvens 
• Spyle og vaske utemøbler ved behov 
• Ekstravask av stoler og bord i kirkekafé ved behov 
• Vaske lounge-puter ved behov 
• Vaske dukkeklær/leker jevnlig 
• Vaske barnestoler 
• Pusse messing 

 
 
 
 
 
 
 

Alle dager 
• Klargjør kjøkken + bak, maskiner, kaffe – Anette/Elsa 
• Åpne kasse / stenge kasse – Sonja 
• Assistere ved vielser – Tove og Cecilie 

Mandag 
• Sjekke terrasser, spyle eller deleger - Svein 

Tirsdag 
• Ordne nye blomster – Julie, Hilde Marie 

Onsdag 
• Bake glutenfrie brød – Cecilie 
• Ordne i bibliotek - Tove 

Torsdag 
• Klargjøre saft, kanel sukker og smør til grøt – Tove 



 
 
 
 
 

Lørdag 
• Bake brød – Cecilie 
• Bake  - Marit 

 


