
 
 

 
 
 

 

 

 

 
4 .mars 2025 

 
Kjære medlem i Sjømannskirken! 
 

Vi inviterer deg til regionårsmøte for Stavanger og Haugalandet søndag 6.april 2025 i 
Avaldsnes kirke. Vi starter med gudstjeneste kl. 11.00, etterfulgt av middag og årsmøte i 
Karmel menighetshus frem til ca. kl. 17.00. 
 

På årsmøtet skal det blant annet velges medlemmer til regionrådet for perioden 2025-
2027, og delegat til Sjømannskirkens generalforsamling. Generalforsamlingen skal holdes 
digitalt lørdag 14. juni. 
 

Vedlagt finner du kandidatlister til valgene. Disse fungerer også som stemmesedler for 
dem som vil forhåndsstemme per post. Mer informasjon om valgordningen finner du på 
baksiden. På grunn av muligheten for forhåndsstemming er det ikke mulig å fremme 
benkeforslag på kandidater på regionårsmøtet. Medlemskontingenten for 2025 må være 
betalt innen 15.3 for at man skal kunne stemme. 
 

 
Medlemmer kan fremme saker til drøfting på årsmøtet ved å kontakte regionrådsleder 
Øyvind Alsaker på e-post (oa753@kirken.no) innen 20. mars 2025. 
 
 
 

 
Program:  
11.00:  Gudstjeneste i Avaldsnes kirke v/sjømannsprest Anne 

Netland. 
 

  
I etterkant av gudstjenesten blir det omvisning i Avaldsnes kirke 
 

13:30-16:00:  Regionårsmøte med inspirasjonssamling 
▪ Middag (thaimat), kaffe og kaker 
▪ Sang v/A. Skorpe Sjøen 
▪ Hilsener fra Sjømannskirkens utearbeid 
▪ Valg av delegat til Sjømannskirkens generalforsamling  
▪ Valg av medlemmer til regionrådet, samt regional 

nominasjonskomite  
▪ Regionens toårsmelding for 2023 og 2024 
▪ Drøfting av saker til generalforsamlingen 
▪ Eventuelt andre innkomne saker 

 
 
 

 

Norgesarbeidet 
Postboks 2007 Nordnes 
5817 Bergen 
Tlf.:  55 55 22 55 
norgesarbeidet@sjomannskirken.no 
www.sjomannskirken.no 
 

Avaldsnes kirke 

Alle er hjertelig velkomne til regionårsmøte i Avaldsnes 
 

Anne Netland 

mailto:norgesarbeidet@sjomannskirken.no
http://www.sjomannskirken.no/


Praktiske opplysninger i forbindelse med regionårsmøtet: 
Sted:  Avaldsnes kirke/ Karmel menighetshus; Kong Augvalds veg 29, 4262 Avaldsnes 
Pris:  300,- per person, inkl. middag og kaffe. 
Stemmerett: Alle gyldige medlemmer i Sjømannskirken med bosted i region Stavanger og 

Haugalandet har stemmerett, og utsendinger fra menigheter som er 
stemmeberettigede.  

Regionårsmøtet er åpent for alle, også for de som ikke er medlemmer av Sjømannskirken 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Regionrådet: Velg seks styremedlemmer og to varamedlemmer for to år. Stem på inntil seks 
kandidater fra vedlagte liste. 
Generalforsamlingen: Velg en delegater og en varadelegat. Stem på én kandidater fra vedlagte 
liste. Den med flest stemmer blir delegater, den neste blir varadelegat. 
Nominasjonskomitéen: Velg tre medlemmer og ett varamedlem. Kandidatlisten legges frem på 
årsmøtet, og avstemningen holdes der. Benkeforslag er mulig 
 

Som medlem har du mulighet til å avgi stemme. Du kan stemme på en av følgende måter: 
 
                   Enten                  eller    eller         
 
 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hjertelig velkommen på regionårsmøtet! 
 

Med vennlig hilsen 
 

  Regionrådet        Norgesarbeidet i Sjømannskirken  
  v/ leder Øyvind Alsaker      v/ Vigdis Alte 

Valg av regionråd, generalforsamlingsdelegater og nominasjonskomité  

Påmelding må skje innen 1.april 2025, til Sjømannskirken:  
- mail:   val@sjomannskirken.no 
- telefon: 55 55 22 55  

Oppgi navn, mobilnr., e-postadresse og evt. matallergier ved påmelding. 
Sakspapirer til årsmøtet, blant annet til generalforsamlingssakene som skal drøftes på årsmøtet, 
finner du på https://sjomannskirken.no/norge. De kan også sendes pr. post eller e-post på 
forespørsel via samme kontaktinformasjon som ved påmelding. 

  PER POST 
Fyll ut vedlagte stemmesedler og 
send til Sjømannskirken, Postboks 

2007 Nordnes, 5817 Bergen.  
Merk konvolutten med avsender og 

«Valg Stavanger og Haugalandet 
2025». 

 

Frist: 25.3.2025 
 

Konvolutten leveres uåpnet til 
tellekorpset på årsmøtet. 

VED 
FRAMMØTE 

på  
regionårsmøtet  

søndag 
06.04.2025, 
Avaldsnes 

kirke/Karmel 
menighetshus 

PER E-POST 
Innen 15. mars vil alle 

med registrert e-
postadresse få tilsendt 
en e-post med link til 

elektronisk 
stemmegiving.  

 
Stemmeperiode:  

15.-30.3.2025 

mailto:val@sjomannskirken.no
https://sjomannskirken.no/norge

