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Hvorfor valgte du en eselfole

av Elisabeth Aanje.

Hvorfor valgte du en eselfole, Jesus?
Du kunne i det minste valgt en hest!
Du gjorde deg s& ussel og sa liten
da folkemengden ville lage fest.

Hvorfor valgte du en tornekrone, Jesus?
Du kunne fatt en gullkrone sa fin-
for folkemengden ropte
"HOSIANNA,velsignet konge!"
Sjansen var jo din.

Hvorfor valgte du den smertefulle dgden?
Et lite ord og du var sluppet fri!
Du kunne bedt din Far & sende engler-
det kunne vel fatt folkesnakk pa glid!

Alt kunne blitt s8 annerledes, Jesus.
Takk at du ikke tenker slik som vi.

Du kom med annet oppdrag hit til jorden:
Hver undertrykt og fange skal bli fri!

Du roper ut et nddens &r fra Herren,
et gledesbud for fattig og for rik.
Den blinde skal fa se og dgve hgre.
Takk Herre Jesus - at du valgte slik!

Besoksadresse:

Avenida de los Canarios 11

E-35120 Arguineguin, Gran Canaria
NIF Q3500257E

Ny postboksadresse:

Sjemannskirken

Apartado de Correos nr.202
E-35120 Arguineguin, Gran Canaria

Telefon: (+34) 928 735 246

IP-telefon fra Norge: 55 55 22 54
Telefax: (+34) 928 150 078

E-post grancanaria@sjomannskirken.no
www.sjomannskirken.no/grancanaria og
www.nettkirken.no

Nadtelefon: 649 867 867
(dersom det haster med a fa tak 1 oss)

Apningstider i Sjomannskirken:

Kgl. Norsk Konsulat

Calle Luis Morote 6-6piso
E-35007 Las Palmas
Apningstider: Mandag - fredag 0900 - 1400

Postadresse

Fram til 24.mars  Fo.m. 24.mars til 19.mai:

Mandag 11 - 19
Tirsdag 11-19
Onsdag 11-15
Torsdag 11-19
Fredag 11-19
Lordag 11-15

med grot fra kl. 12

Mandag stengt
Tirsdag 11-19
Onsdag stengt
Torsdag 11-19
Fredag 11-19
Lordag 11-15

med grot fra kl. 12

Telefon: 928 495 035
Mobil: 619 786 398
Fax: 928 495 036
E-post: consullpa@fredolsen.es

Husk a registrere deg. Skjema far du i Sjemannskirken.

Sendag stengt Sendag 17 - 20 Gudstj. kI 18

Gudstjenester hver sendag kl. 18.00

Redakter for La Gaviota: Arvid Tollisen
Redaksjonsmedarbeider: Jonas Lind Aase
e-post:. lagaviota@sjomannskirken.no

Trykk: Imprenta El Tablero S.L.U.
Forsidebilde: Dugnad pa Kirkenes” Foto: Kristin Ravlo

Noen av Sjemannskirkas ansattes mobilnr.

Morten Hgst: 609 243 779
Ingrid Frivold 649 875 888
Reidun Laastad Dyvik 628 038 495
Arvid Tollisen 696 957 787
Morten Hgst Eva Hgst Ingrid Frivold

Sjgmannsprest Assistent

og daglig leder

Sjsmannsprest
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Fram til paske 1 Den katolske kirken 1 Arguineguin.
Fo.m 30. mars. 1 Sjemannskirka.

Pa Sjemannskirken selges vafler, kaffe, te, brus, vann
og 1s. Du kan ogsa lese aviser, se pa TV-nyheter, ldne
boeker, bruke internett-PC og ringe gratis hjem til
Norge. Vi har ogsa et stille rom.

Du finner alltid noen & prate med pa Sjemannskirken.

Gaver til kirken mottas med takk!
Bankkonto 1 Spania:

2052 8026 97 3300792508 (La Caja)
Bankkonto 1 Norge:

3000 16 19337 (Sparebanken Pluss)

Arvid Tollisen Reidun Kjellaug Hystad
Menighets- Laastad Dyvik Husmor
pedagog Diakon



P Leder

Morten Hgst -
sjgmannsprest og daglig leder

DUGNAD som DUGER

"Typisk norsk” het et sprékprogram pa NRK. I
2004 inviterte redaksjonen seerne til & foresld og
deretter stemme frem et norsk nasjonalord. For-
slagene var mange: "jah (pa innpust”), “matpak-
ke”, "hae” og "koselig” , men vinneren ble ordet
"Dugnad”. Ordet betyr et felles utfgrt og ulgnnet
frivillig arbeid som har betydning for fellesskapet.
Typisk norsk.

Da vi endelig kunne sette i gang ombyggingsar-
beidene pa var nye kirke, fikk vi virkelig erfare
betydningen av ordet. Vegger ble slatt ned.
Murpuss og stein, ledninger og skilt lagt i kjem-
pehauger utenfor. Flere kubikk og mange tonn.

8 trillebdrer i full skytteltrafikk - opp en bakke og
tipping i container. 50 personer, de var som maur
den fgrste vdrdag. Menn og kvinner. Og sa:
pause med ferske rundstykker og kaffi. Historier
og vitser. Sa arbeid igjen.

Jeg traff forresten midt i dugnadsmylderet to eldre
canariske menn utenfor kirken. De satt og koste
seg pa en krakk i solsteken og sa pa dette merke-
lige norske fenomen. De lo og pekte om hver-
andre, nei makan hadde de aldri opplevd. Og sa

Lilly og Odd Hammer
Vinterassistenter
var 08

Jonas Lind Aase
Barne- og ung-
domsarbeider

Kari Magnussen Tove Selsg
Kontorassistent Organist

Hanne og Einar Bustnes
Vinterassistenter
var 08
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gratis?! "Det matte jo veere det reneste galskap,”
sa de. Og slik ble de sittende i timesvis og forun-
dre seg over nordmenn som fenomen.

De sa kanskje det komiske i det, og det er det
jo for s& vidt nar 80-aringer flyr om kapp med
20-aringer i vill trillebar-rally, og vom og pupper
disser og dasser i takt med spader og spett.

Men hva de
kanskje ikke
s, var at
dugnad har
betydning for
fellesskapet og
ogsa for den
enkelte. At
dugnad er et
felles Igft, et
lgft som hadde
vaert umulig
uten at alle
tok et tak. At
dugnad er en
handling der alle duger. Hver med sine evner og
anlegg og muligheter. Der alle far duge, der blir
det gode fellesskap skapt.

P& vegne av oss alle som skal bruke var nye kirke,
vil jeg f& takke s3 langt for nedlagt svette og
anstrengelse. Mye gjenstar fgr kirken er ferdig,
og vi er takknemlige for at dere stiller opp ogsa i
fortsettelsen. Du duger til dugnad.

Morten Hgst

Andreas Hamnes Svein Gjesdal
Vikgrprest Vikarprest
var 08 var 08

Audhild Engeland
Barne- og ung-
domsarbeider

Marit og Kare Vigre
Vinterassistenter
var 08
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Bryllup pa

Morten prest og Spellemannspris, Prgysen pa
spansk og Kunsthistorisk Museum, Folkere-
gisteret i Oslo og Clinica Roca og Sjgmanns-
kirka - alt dette skal inn i samme artikkel
akkurat na!

20.desember 2007 ble en spesiell dag for flere av
oss. Ikke minst for “manedens brudepar”, Wen-
che Helliksen (47) og Tom Steinar Lund (50). Men
0gsa for vigselsprest Morten Hgst og undertegne-
de, som var vikarierende diakon. Wenche (opprin-
nelig fra Trondheim) og Tom (oppvokst pa Elve-
rum) gifta seg pa et sykehusrom p3& Clinica Roca
i San Agustin denne dagen. Bruden 13 til sengs,
mens brudgom og prest sto pa hver sin side av
senga. Resten av det
vesle bryllupsfglget
sto inntil veggen og
hadde mer enn nok
med 3 holde tarene
unna. Wenches bror
0g svigerinne hadde
kommet ned til Gran
Canaria for noen da-
ger, i hdp om & kunne
veere til hjelp, og de
var nd brudeparets
forlovere.

Historien om
Wenche og Toms
kjaerlighet starter 24
ar tidligere, og DEN
skal vi ikke fortelle
sa mye fra. Men de
har holdt sammen,
og bodd sammen, i alle disse dra. Men det ble
liksom aldri den rette anledningen til & gifte seg.
Tom S. Lund, som han kaller seg som kunstner, er
en kjent musiker. I 1993 fikk han Spellemannspri-
sen med gruppa Trio de Janeiro. I 1999 fikk han
Europabevegelsens kulturpris for sitt banebry-
tende arbeid med Prgysen pa spansk. Og senere
har han vaert produsent og musiker pa cd’en med
nye Vidar Sandbeck-tolkninger osv. osv. Da Jan
V. Johannessen skulle lese inn sin populaere bok,
"Kunsten & leve”, gnska han Tom som musiker.
Brasilianske melodier ble arrangert for klassisk
gitar og framfgrt av "var” brudgom. Wenche er en
anerkjent arkeolog og forsker ved Universitetet i
Oslo (Kunsthistorisk Museum).
VAR historie starter pa en mate ei uke for bryl-
lupet. Da mgtte jeg dem for fgrste gang. Pa en
vanlig runde blant nordmenn pa sykehus her syd.
"God dag! Du er norsk, ikke sant? Jeg kommer
fra Sjgmannskirka i Arguineguin...” Det ble noe
helt spesielt fra fgrste stund. Og jeg ble slatt av
kontakten dem imellom, og ikke minst hvordan
de omtalte hverandre. Wenche har dessverre gatt
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sykehuset

igjennom mye sykdom de siste fem &ra. Men na
hadde hun fatt klarsignal fra sykehus i Oslo om at
de kunne reise bort en liten tur - for & hvile seg
etter den siste tgffe behandlingen.
Men det ble ikke hvile pa feriegya. Det ble smer-
ter, spenning, sykdom. Og na 18 hun og venta pa
en stor operasjon. Jeg satt der litt om kvelden.
Og vi avtalte at jeg skulle komme tilbake neste
morgen, for situasjonen var sdpass spesiell. Da
jeg kom inn dgra neste morgen, var Wenche gjort
klar for operasjon. Natta hadde veert forferdelig,
med store smerter, men de hadde fatt snakka litt.
Og det fgrste som ble sagt da jeg kom, var: "Vi vil
gifte oss hos deg, vi!”
Vi ble enig om at jeg skulle undersgke med daglig
leder/Sjgmannsprest
Morten Hgst. Kunne
dette la seg gjgre?
I DENNE spesielle
situasjonen? "Nor-
malt beregnes det
minst to maneder fra
det bestilles tid for
vigsel” osv. Det star
klart og tydelig i ret-
ningslinjer og infor-
masjonsblad: Minst
to maneder. Men det
skjedde mye disse
dagene, ikke minst
takket veere bror
Stein og hans Lis-
beth. Faks og mail
og kontor og telefo-
ner. Og en kjempe-
innsats fra Kolbjgrnsen pa Folkeregisteret i Oslo
("Han MA nevnes,” sier brudeparet). Og ngyaktig
seks dager etter at den viktige setningen var sagt,
ble Wenche og Tom Steinar kone og mann!
Og svensktalende hjelp pa sykehuset var gjest,
sammen med representant for reiseselskapet,
samt noen fra sykehuset. Og flere fra avdelinga,
samt legen, kom innom etter vielsen, for & gra-
tulere og spise litt tapas og kake, som sykehuset
hadde sgrga for.
Historien har ingen snipp-snapp-slutt. Det er
fortsatt mye som ligger foran. En telefon til Oslo
fgr bladet trykkes, forteller om mer sykehusopp-
hold og flere komplikasjoner, om spilleoppdrag i
Stavanger og telefonintervju med Adresseavisen i
Trondheim. Men Wenche og Tom Steinar er lykke-
lig gift, og positive til & bli omtalt her i bladet, og
DET takker vi for! Og Tom Steinar har lovt & holde
en konsert pa Kjerka ndr han far anledning til DET.
Vi ser fram til gjensyn!

Helga Hugdal
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pa Gran Canaria

Hos oss dr du vilkommen att fira gudstjianst, dricka svenskt kaffe med
hembakat, lisa en svensk dagstidning eller lana en bok.

Svenska Kyrkan i San Agustin Svenska Kyrkan i Las Palmas
Rocas Rojas Ansgarrdsgarden
Tel: 928 76 72 06 Nestor de la Torre 26
Jourtel: 629 83 98 13 Tel: 928 24 75 92
E-mail: svkyrkan@idecnet.com Jourtel: 639 83 30 74
E-mail: grancanaria@svenskakyrkan.es
mandagar 15.00 - 21.30 .
tis — tors 10.00 - 18.00 mén -ons  10.00 - 13.00
fredagar 10.00 — 17.00 t(.).rsdagar 17.00 - 20.00
sndagar 16.00 — 19.00 sondagar 17.00 - 20.00

Fasta programpunkter Fasta programpunkter

Maéndag: Kyrkokdren Gvar kl: 17.30, .
Tisdag: Morgonstund kl: 11.00

Tisdag: Vaffelservering i caféet AA-méte kl: 14.30

Barnkoren 6var kl: 15.30

Onsdag: Kyrklunch kl: 12.30
Onsdag “Meissa i all enkelhet” kl: 10.00 Kyrkokgren Gver kl: 19.00
Onsdagskviill i Caféet kl: 18.00 3
Torsdag: Café 18
Torsdag: Basargruppen kl: 10.30 .
“Dropparna® Sondag: Gudstjanst kl: 18.00
fordldrar barngrupp kl: 16.30
Templo Ecumenico, Varbasar i Svenska Kyrkan, San Agustin
Playa del Inglés (vid Kasbah) Tisdagen 11. mars kl: 13 - 17
Musikandakt kl: 19.30, se anslag
Lordag: SKUT-puttingen, Gemmensam friluftsgudstjinst sobndagen
Rocas Rojas putinggreen kl: 10.00 24 februari. Tid och plats meddelas senare.
Sondag: Gudstjanst kl: 18.00
Tis — Fre: Morgonbon kl: 10.00 Med reservation for dndringar

VALKOMNA!

Gullkorn: Winston Churchhill har en gang formulert en definisjon p4 kompromiss:

”“Et kompromiss er kunsten & dele en kake slik at alle tror de har fitt det storste stykket”
(kilde: nrk.no)
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Flotte kulturopplevelser

Ornulf Boye Hansen & Arnhild Vik

Hvis du ikke spiller
kjempeviseslat-
ten, mamma,
sa gidder jeg
ikke komme pa

konsert.

Det var den
klare mel-
ding mamma
Arnhild Vik
fikk fra dat-

ter Amalie fgr konserten i den katolske kirka

10.januar. Sammen med fiolinisten @rnulf Boye
Hansen gav de et stort og lydhgrt publikum pa
omlag 200 en vakker musikalsk bukett. Konser-
ten inneholdt foruten Harald Seeveruds vakre
Kjempeviseslatten, en rekke kjente norske og
internasjonale verker. B&de Arnhild Viks klaver-
spill og @rnulf Boye Hansens fiolinspill fremfgres

med stralende formidling og teknisk brillianse.
De hadde et stort publikum i sin hule hand. Al-
ler mest trollbandt nok Boye Hansen med sin

noe utradisjonelle tolkning av Monti"s Czardas.
Med vekslende plystring og fiolinspill og dels i

tostemt samspill med seg selv, fikk publikum en
ny opplevelse av dette kjente stykket.

Trubaduren Ole Dahl Rossbach

Da Cornelius Vreesijk besgkte
Kristiansund pa 70-tallet, var
det rundt 30 som mgtte fram.
Da kristiansunderen Ole Dahl

Rossbach besgkte Ar-
guineguin i 2008,
var det dobbelt
s3 mange som
matte snu fordi
det var fullt.

Vakkert akkompagnert av pianisten
Tor Strand holdt han publikum
i solid grep. Med sitt

allsidige program
bestdende av Prgy-
sen, Sandbeck, dan-
ske bakgardsviser og

ikke minst en solid dose Evert Taube.Vi tipper at

de over 200 fremmgtte gikk sma@nynnende hjem-
over.

Lars Hauge, visesanger og kdsgr

Lars Hauge har betydd mye for
visesang og visemiljger i Norge,
blant annet via nettverket

"Syng for livet”. For sin kultur-
innsats er Hauge hedret med
St. Olavs orden.

Sist i januar gste Hauge
raust ut av norske vise-
perler for et lydhgrt og

medsyngende publi-
kum pa kirketerassen.
Tilfeldigheter brakte

ham sammen med kveldens akkompagnatgr Rolf
S. Jgrgensen. Samspillet skulle tyde pa at samar-

beidet hadde vart betydelig lenger enn kun denne
ene kvelden.




P> Kveldstanker

Bld hest og ndde og jordsnublere

Oftere og oftere bruker jeg ordet Gud-
feldighet.

"Veer barmhjertig, Herre.
Vis en sarskilt omsorg
for de mennesker som er
sa logiske,
praktiske,
realistiske,
at de forarges
nar noen kan tro
at det finnes en liten bld hest..”
(Dom Helder Camara)

Det er s& mye i var tilvaerelse som handler om
mer enn det vi kan kjope, eller veie, eller ta pa.
Og dette "utenfor-det-logiske” er viktig i de flestes
liv. Kanskje i alles, egentlig. Alle har vi erfart noe
som vanskelig kan forklares fullt ut med mennes-
kelogikk. Og vi har opplevd kjaerlighet, de aller
fleste av oss, og DEN er iallfall ikke innenfor logik-
ken! Og intuisjon, eller det at vi rett og slett kan
bli “mint om” & gjore ett eller annet overfor en
medvandrer. Eller det at vi plutselig fylles av glede
eller takknemlighet i situasjoner hvor det egentlig
skulle veere helt umulig 8 komme fram til positive
folelser. S3 ER de der allikevel, uavhengig av var
vilje og vare krefter, og gir pafyll og nytt mot langt
ut over det vi kunne ha planlagt med menneske-
tanken. Tilfeldigheter? Nei, jeg tror ikke det.

Quiltegruppa med bred
dekning i fagtidsskrift

Ifglge nettleksikonet Wikipedia er Quilting
en sy-metode utfgrt enten med hand

eller symaskin der en setter sammen

flere lag med stoff til en “quilt”. I 9 ar

har denne teknikken dannet utgangs-
punkt for gruppa som har hatt jevn-

lige samlinger. Gruppa ble startet av
davaerende sjgmannsprest Gunnar
Ellingsen sammen med quilter Elin
Halvorsen. I det siste har samlin-

gene veert holdt i prestegarden.
Fagtidskriftet Quiltemagasinet er

et anerkjent tidsskrift. Omtalen

som stod i bladet for litt siden

har blant annet fgrt til at gruppa

er blitt oppringt av flere bade

nordmenn og svensker som har

gnsket @ besgke gruppa under sine

Gran Canaria-opphold. Quiltegruppa produ-
serer mange vakre handarbeider og mye av
det som man finner pa Sjgmannskirkas arlige
julebasar i november stammer nettopp herfra.
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Oftere og oftere bru-

ker jeg ordet Gud-

feldighet. Og jeg takker

for Guds regi i mange

av livets faser. Tak-

ker for mgtet med

fattige, sterke Mary i

slumlandsbyen i Kenya

og Mama Christine pa

Madagaskar. Jeg tak-

ker for Ola i Halling-

dal, som ble viktig for

en17-3ring fra Trende-

lag, (og for resten av

mitt liv). Jeg takker for en Johannes, en Hjalmar,
ei Heidi og ei Ashild, som ga gode rad til rett tid
og pa riktig mate. Jeg takker for foldede hen-
der i @stfold og i bygder i Trgndelag - og mange
andre steder. Det er kanskje ikke logisk at disse
siste skal gi en spesiell trygghet og ro, men jo,
jeg TROR det. Fordi jeg tror pd "bld hester”, pa
gudgitte vennskap, pa ekstrakrefter som kommer
akkurat ndr de trengs - og en vei som gikk fra en
himmel til ei krybbe og et kors. Den mest ulogiske
av alle ulogiske Igsninger bestdr nemlig av him-
mellogikk: Han som baerer navnet JEG ER, den
Evige, Kjeerligheten, Han elsker oss mennesker
med en kjeerlighet som aldri kan fattes av men-
nesketanken. Og Han brukte sin himmellogikk for
& nd inn til oss jordsnublere. Nade. Nade.

Ja, visst kan jeg tro pd "bld hester”, og En som
gikk pa vannet, og glede fra uante kilder, og En
som seira over dgd og meningslgshet. Og jeg tror
pa en himmel, og evighet.

Helga Hugdal

Faksimile av
Quiltemagasinet
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Byggeleder med ramsalt historie

Innredningen av vare nye kirkelokaler fordrer

mange hjelpere. En av dem, Egil Myrene (71) fra

Hareid pa Sunnmgre, har et overordnet ansvar for
koordinering av
innrednings- og
ombyggingsarbei-
dene. Myrene er
utdannet byg-
ningsingeniar,
og begynte som
kommuneinge-
nigr allerede som
26-aring. Men
Myrene har ogsa
veert fisker med
egen sjark. Det
er kanskje denne
kombinasjonen

som har fgrt til den rollen han har fatt som en

slags omreisende ressursperson for vaktmestere

og problemlgser av tekniske utfordringer pa de

mange sjgmannskirker rundt om i verden. Eller

som biskop

Ole D. Ha-

gesaeter

titulerte ham

under et

oppdrag pa

sjgmannskir-

ka i Los An-

geles i 1993:

"Biskop for

vaktmes-

trene.”

Myrene har

sammen

med mange

andre lagt

ned mye

godt arbeid

pa vei mot

"Kirkenes”-

prosjektet.

Men Myrene

har ogsa en

annen og mer dramatisk historie 8 fortelle. Mange
vil kanskje huske forlisene til vikingskipene Saga
Siglar og Oseberg i begynnelsen av mai 1992. Ski-
pene skulle seile fra Valencia, ut Gibraltar-stredet
og til Sevilla for & veere blikkfang pa den norske
paviljongen under verdensutstillingen i 1992.
Kvelden fgr avreise fikk mannskapene besgk av
en uteligger pa havna i Valencia. Han brgytet seg
vei gjennom de mange skuelystne: Om tre dager
er alt under vann, sa han til mannskapene. Og slik
skulle det ogsd ga. Egil Myrene har et slags valg-
sprak: "Eg er realist, men har sansen for det fan-
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tastiske og usannsynlige”. Fantastisk og usannsyn-
lig m& vel ogsa redningsaksjonen sies a ha veert. I
orkan og grov sjg med opp til 15 meter hgye bgal-
ger havarerte bade Saga Siglar og Oseberg. Span-
ske medier omtalte redingsaksjonen som et un-
der. Kapteinen pa spanske Off Valencia drog ut for
3 sgke uten de ngdvendige tillatelser. Da besetnin-
gen pa Saga Siglar var funnet og reddet, overtalte
de Off Valencia til & fortsette sgket en time til fram
til mgrket gjorde det umulig. Etter 11 timer i sjgen
uten overlevingsdrakter - de var stjalet i Valen-
cia - kun med seilerdrakter og redningsvester,

ble Myrene og resten av mannskapet fra Oseberg
plukket opp. Da hadde de klamret seg til en delvis
istykkerrevet gummibat og sa Off Valencia passere
mange ganger. Ikke fgr Off Valencia var naermere
enn 100m oppdaget de mannskapene i sjgen. “Eg
er realist, men har sansen for det fantastiske og
usannsynlige”. Restene av Saga Siglar ble sanket
sammen og fungerte som blikkfang pa verdensut-
stillingen, mens vrakgods fra Oseberg ble funnet
blant annet i Marokko.

Faksimile av
Sunnmgrsposten
fra maidagene
1992

Egil Myrene intervjuet i 1992

Myrene omtaler det 0ogsd som fantastisk og
usannsynlig at han skulle lage kvad om hendelsen
til kongeparet, men det gjorde han altsd og frem-
fgrte dette for kongen og dronningen pa verdens-
utstillingen den 22.mai. Som en forstar, er det en
byggeleder med en dramatisk historie som leder
arbeidet med det nye kirkeprosjektet pa Gran
Canaria.

Myrenes kvad til kongen finner du pa neste side.
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vad, skrive og framfgrt
for kongeparet pa norsk
dag, 22. mai, under
verdensutstillinga i Sevilla
1992.

Vakre skip let Ragnar bygge
Staute
Forma under Sigurds hender
Langskip og Knarr.

Til langferd etla.
Langferd gjorde.
Langferd fgre
i fredleg eerend.

Sterke menn
@vde
Fagrde ror og rigg.

S& og pa siste ferd
For Oseberg og Saga Siglar
Mellom
Valencia og Ngrvasund.

Sterkare stormen.
Bratte barer
stolte Stamndrakar braut.
Staute Nordmannamenn
I havet kasta
Lut og lunnar borte.
Merglause, utan styrke
Maktene mgte.

Sterkast maktene
til berging.
Storskip med havmenn
Fra Spanskekongen sende.

P& elvebarden
Stundevis sturande
ved baten sundbroten
Mgter vi var Konge og var Dron-
ning
Glade, med takksemd fylte.

Vil du var drott
Til Spanskekongen bere bod
Om stor dad gvd av hans menn
I Murcia fylke!!

Kongsmenn var vi fgr
Ikkje mindre no.
Lev vel Konge!
Lev vel Dronning!

Egil Myrene

----00000----

> Vigsel

Nyttig & vite hvis dere skal gifte dere pa
Gran Canaria:

e Minst en av dere ma vaere norsk statsborger, og
ingen av dere kan veere spansk statsborger

e Prgvingsattest utstedes nd av det lokale folkeregis-
teret

e Brudeparet ma selv kontakte Sjgmannskirken for &
avtale tid for vigsel

e Normalt beregnes det minst to maneder fra det be-
stilles tid for vigsel og prgvingsattest er sendt ned/
levert, til vigselen kan foretas

e Det forutsettes at prest og brudepar far anledning
til samtale fgr vigselen.

e \Velsignelse av borgerlig innstiftet ekteskap kan
gjennomfgres etter avtale

e Brudeparet ma selv ta seg av det praktiske arran-
gement utenom selve vigselen
Kirkelig vigsel varer normalt ca. 30 min.
Det koster kr.3500 for en vigsel p& Gran Canaria

e Etter vigselen sender presten melding til lokalt
folkeregister

e Oversikt over samtlige sjgmannskirker finner dere
pd www.sjomannskirken.no

Skattefrie gaver til Sjgmannskirken

Skattefradrag

Gir du minst 500 kroner i gaver til Sjemannskirken 1 lo-
pet av et inntektsar, kan du trekke dette av pa skatten. For
inntektsaret 2007 kan du maksimalt fa skattefradrag for
12 000 kroner i gaver til frivillige organisasjoner.

Du sparer 3 360 kroner i skatt dette aret.

Dersom vi har personnummeret ditt(11 siffer), sender vi

oppgave over innbetalt arsbelep til ligningsmyndighetene.

Fradraget kommer da som egen post pa selvangivelsen.
Du kan gremerke gaven ”Gran Canaria” ved a skrive det
1 merknadsfeltet pa innbetalingsblanketten. Da vet du at
gaven din blir brukt her.

Vi takker:

May Utne Pedersen, her
sammen med husmor
Kjellaug, har tidligere
heklet en langbordduk
som hun har donert til
kirka. Stadig er hun
aktiv med heklendla og
nok en gang har hun
donert duk til kirka.
Denne gangen to enkeltbord-duker. Dermed kan
vi dekke fine kaffebord til brudepar Vi takker for
gaven som vil glede mange og takk ogsa til May
for innsatsen som frivillig medhjelper ar.

Uten de frivillige ville mye gatt
i std. Terje Larsen hjelper til
med Igrdagsgrgten og vasker
opp pa travle dager pa kirka
nar han har fri fra sin faste
jobb som flybusssjafer i Norge.
Terje har gjort en kjempejobb
og kommer til 8 bli savnet
Hvem vil ta stafetten videre?
K.H.

Kontonummer for innbetaling er:
3000 17 90400 og gjerne merket: Gran Canaria

Na kan du ogsa gi din gave pa var hjemmeside:
www.sjomannskirken.no/grancanaria

Gi en gave
pa nett

Men du kan ogsa snakke med en av oss i staben
sa forklarer vi hvordan dette kan ordnes.
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Arkitekt Arne Amland

Sammen med Kari Magnussen og bestyrer Morten
Hgst viser Amland fram modellen av kirkerommet
pa "Kirkenes”. Arne Amland har lagt til rette for

a forvandle den tidligere nattklubben til et vak-
kert kirkerom. Arne Amland fra Vest-Agder er en
meget anerkjent kirkearkitekt med blant annet
tusenarsbygget Sgm kirke i Kristiansand pa sin
CV. Det var med stor glede vi tok i mot Amland
pa Gran Canaria. Med enkle grep har han kommet
med utformingsforslag som garantert vil gjgre
kirkerommet til et godt og tjenlig redskap for Sjg-
mannskirka.

Helsing fra ‘'gamlekateketen’

Nokre av lesarane lurer pa korleis det gar med
han Geir, sa det kan kanskje passe
med eit livsteikn. No har eg nettopp
vore to-tre veker pa vitjing, og fatt
mgte svaert mange av dei eg vart
kjend med i Igpet av dei
tre dra eg arbeidde
her som kate-
ket. P& denne
reisa hadde
eg mad 35 turdeltakarer fra sjg-
mannskyrkja sitt arbeid i Norge.
Dei fleste kom fra Sgrlandet,
men ogsa nokre fra Rogaland og
Austlandet. Vi fekk eit flott mgte
med denne travle kyrkja, bade
foredrag, bibeltime, fest, gudste-
nester og avslappande kaffiprat pa
terrassen. Deltakarane reiste heim
med begeistring og takk!

No er eg altsd omradeleiar for Stavanger krets,
og dreg ofte ut pa besgk i foreiningar, kyrkjelydar,
basarar, messer og festar der Sjgmannskirken driv
arbeid eller far hgve til 8 presentere seg. Dessu-
tan er eg ansvarleg for nettsidene til heimearbei-
det, og er ansvarleg for & legge til rette for kon-
firmantweekend for Nord-Europa i London etter
paske. Eg far ogsa vere reiseleiar for
turar som heimearbeidet arrangerer
til sigmannskyrkjer ute.
Det er viktig at arbeidslaga ute
og heime har god kontakt, og
er glad for at eg no har ferske
inntrykk som kan formidlast til
dei heime. Neste gong eg kjem
nedover med ei gruppe, far vi
endeleg oppleve at 'Kirkenes’
er teke i bruk. Lukke til med alt
som skal gjerast!
Geir Myklebust

Turgruppa p§ "Kirkenes”-omvisning

L WZZ

jemannskirken p@ Gran Canaria startet

med a utgi dette informasjonsbladet hgsten
2004, sa nd har det kommet ut i over tre ar.
Bladet kommer ut fire ganger i aret.
Det er mange som lurer p& hvordan vi kan fi-
nansiere det slik at alle kan forsyne seg gratis.
Vi klarer faktisk 8 g3 med et lite overskudd hver
gang, takket veere annonsgrene.
Vi legger mye arbeid i bladet, og tror dette er
en god investering. Vi ndr ut til mange pa denne
maten, og setter pris pa alle de gode tilbake-
meldingene. Hvis noen har kommentarer eller
tips, tar vi gjerne imot henvendelser.

ANNONSEPRISER:

1/1 side koster 300 euro
1/2 side koster 150 euro
1/3 side koster 100 euro
1/4 side koster 75 euro
1/8 side koster 50 euro

UTGIVELSESDATOER og ANNONSEFRISTER:
Ca. 1. mars 15. februar

Ca. 1.juni 15. mai

Ca. 15. september 1.september

Ca. 1. desember 15.november

ONSKER DU BLADET TILSENDT?

For dem som gnsker at vi skal sende bladet til
en norsk adresse, har vi en liste liggende pa
Sjgmannskirken. Der skriver du navn og adres-
se, og hvilke utgivelser du gnsker tilsendt.

Prisen er 5 euro eller 50 kroner pr. nr.
Pengene kan ogsa settes inn pa var bankkonto i
Norge: Sparebanken Pluss: 3000 16 19337
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KVINNEFORENING ER
KVINNE FORENING!

Skulle du en mandagsformiddag, like fgr kl.
1100, befinne deg langs Avenida Francisco Na-
varro Navarro, vil du se en overrepresentasjon av
kvinner som beveger seg, malbevisst, i retning
av prestegarden. P3 hgysesong er de fra 15-25
stykker. Nar de kommer fram setter de seg en-
ten inne eller ute, og handarbeidene kommer opp
fra veskene omtrent fgr de har satt seg. Her blir

det raskt aktivitet. Og praten gér..! Deter
hekling, brodering, strikking, applikering,
montering - alt tenkelig nes- ten innen
héndarbeid kan iakttas. Man beun-
drer hverandres arbeider, og ut-
veksler ideer og stgtte.
Og praten gér...! Denne
mandagen som un-
dertegnede var innom,

var det noen som manglet - og det blir kom-
mentert. Hvor er den, og hvor er den? Omsorg
og delaktighet er viktige kjennetegn innen denne
gruppen. Og denne mandagen var det sorg ogsa
- fordi en av gruppens eldste hadde gatt bort i
Igpet av uken.
Kjennetegnet ved Basargruppen er nettopp en
inkluderende holdning og omsorg. Derfor tittelen
pa denne lille kommentar til La Gaviota - fordi det
er snakk om fellesskap - altsd forening.
La Gaviotas utskremte medarbeider spurte da-
mene om hvorfor gruppen var sa viktig - og
kommentarene
var mange. Et
mgtested der
man fikk bade
venner og be-
kjente, som
kunne fgre til at
man hadde noen
& mgte ogsa
utenom mandagene mellom 11 og 14. Et sted 3
vaere blant kvinner som delte samme interesser,
der en kunne bli inspirert og leere nytt. En gruppe
som stgttet ogsa i livets motbakker - som kunne
hjelpe i ensomhetens stunder. Det er alltid noen &
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ta kontakt med. (Det er veldig viktig!) En gruppe
som gir mulighet til 8 gjgre noe for Sjgmannskir-
ken, var en viktig arsak til 8 mgtes. Ja, det er en
plikt, sa en av damene. “Plikt?” spurte underteg-
nede. "Det er jo ofte negativt ladet.” Men det
den trofaste deltakeren mente var at tilhgrigheten
til Sjgmannskirken og det hun hadde fatt oppleve
der gjorde at hun fglte en plikt til & gi noe igjen

- i glede og takknemlighet - altsd positiv plikt.
Gjestfriheten i prestegdrden var viktig - og om-
sorg fra bade Eva og Tove var viktige komponen-
ter for gruppens harmoniske eksistens.

Kaffe og vafler blir servert — og da er gleden stor!

Og praten gér videre...! Om hva? Alt fra familie
til andelige anliggender - alt kan man snakkes om
- i et kvinnefellesskap. (Terapi pa hgyt plan - vil
forfatteren av dette stykket kalle det!)

Det snakkes ofte om at kvinner er kvinner verst.
I noen tilfeller kan nok det ha noe for seg, - men
ikke i denne gruppen - her var det en ekte om-
sorg og omtanke for hver og en og for hverandre.
Og budskapet er at det er plass til flere. Du behg-
ver ikke vaere noen kigpper i hdndarbeid - men ha
glede av & gjore noe med hendene, og & lzere noe
nytt gir gruppen muligheter for. Gruppen er 8pen
for den som er her over kortere eller lengre tid.
Og vit at du er velkommen!

Ingrid prest

Enda en kulturopplevelse

Nan Skille tok oss 7.fe-
bruar med pa en fantastisk
reise i Sigrid Undsets for-
fatterverden. 250 tilhgrere
stuet sammen pa kirke-
trerassen fikk et innblikk

i livet p& Undsets hjem

pa Lillehammer. Skille har
skrevet boken "Innenfor
gjerdet. Hos Sigrid Undset
pa Bjerkebekk.”

Webtips fra Skille:
www.litteraturfestival.no
www.undset.no

En utvidet stab i nybyggingstider
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En kirke blir til

En dame fra Vestlandet ville gjerne vaere med
pd dugnad pa Kirken, men hun var nd pa
Vestlandet, og da ble det jo litt vanskelig. Hun
fant imidlertid rdd og ra. En bror bodde nemlig
pd Gran Canaria. Han var for tiden uten arbeid,
selv om han bade var murer og snekker. Dermed
ansatte hun like godt sin bror. Betalte ham Ignn
for en ukes arbeid og sendte han bort pa kirken.
Dermed fikk vi etterlengtet eksperthjelp. Vi tak-
ker for innsats bade til sgster og bror for denne
uvanlige dugnadshjelpen.

En tannlege, som hadde avsluttet sin privat-
praksis ved nyttar, ringte og ville gjerne vaere
med pa om-
byggingen av
kirkesente-
ret. Fa dager
senere var han
pa plass med
bor (i en noe
mer dimen-
sjonert stgr-
relse enn han
var vant med)
meisel og
slegge. Vegg-
pussen sto om
ham som en
sky. Dette var
skikkelig grov-
arbeid for en
tannlege. I tre
uker jobbet han, og vi bestiller gjerne hans timer
og bore- og baerekraft ved en senere anledning.

n tidligere vinterassistent kom fra en sgrlands-
by i ens aerend for & jobbe pa nybygget.
Han har avsatt 6 uker av sin tid til dugnadsarbeid.
Om ikke det skulle veere nok, tok han ogsd med
seg sin svigersgnn som hjelpegutt et par uker.

200 € for en kirkestol !
P& en av torsdagsfestene ble en kirkestol
til den nye kirken auksjonert bort.
Det var stol nr. 1
i rekken av 100 til det nye kirke-
rommet. Budene gikk hett, og da
hammeren smalt, var kjgpesummen
kommet opp i to hundre euro. Den
"heldige” eier vil naturligvis
matte 18ne oss stolen sin
i lang, lang tid fremover,
men hvis det er noen
tragst, vil vedkommende
f& sitt navn og stolens nr.
innskrevet under setet. Vi
takker for godt snyteri!

12

Innvielsen utsatt

Allerede i fjor sommer ble det bestemt at kirke-
rommet skulle vigsles av biskop Ole D. Hageseaeter
den 24. februar 08. Overtagelse av det nyinn-
kjopte stedet skulle skje i begynnelsen av oktober
i fjor, og man regnet da med at det var tilstrek-
kelig tid til & sette i hvert fall selve kirkerommet i
stand til den store dagen. Sa lett ble det imidler-
tid ikke.

Det skulle mange byrakratiske krumspring til for
den endelige overtagelsen kunne skje den 30.
november. Arbeider ble satt i gang straks, og mye
ble gjort frem til medio januar. Da fikk vi beskjed
fra myndighetene om at ikke alle sgknader om
ombygging var i orden og at vi matte avvente
videre ombyggingsarbeid.

Stans i arbeidet

Dermed mistet vi 3 uker fgr vi igjen kunne komme
i gang. Og det verste var, at det var umulig pa
den korte tiden det var igjen til vigslingen, 3 fa
kirkerommet ferdigstilt. Dermed var det lite annet
& gjgre enn @ "avbestille” biskopen og hans fglge
og utsette den store dagen til hgsten. Den er nd
satt til den 18. november, og det skal vi rekke.
N&r vi nd ser dette i perspektiv, kan vi nok trekke
falgende konklusjon: Det vi “tapte” i tid, har vi
vunnet ved & f& bedre muligheter til planlegging
og til & fa hele anlegget klart til november. Vi gn-
sker var biskop velkommen den 18. november.

Forvandling

En nattklubb, to restauranter og tre butikker er i

ferd med & forvandles til det nye kirkesenteret i
Arguineguin.
30.november
overtok vi
eiendommen.
Straks gikk
25 dugnadere
i gang. 10
meter bardisk
forsvant ut
av det fremti-



dige kirkerommet. Sammen med dem discolys og
gltappekran. 6 gass stekeovner pa hver 200 kilo
partert og ble straks til containerfgde. Murvegger
og fliser dannet grunnen til de tre “avfallsfjellene”
som ble lagt utenfor. I Ilgpet av et par dager var
lokalene s& godt som renset. Ombygging og opp-
pussing kunne begynne.

Bygningsingenigr Egil Myrene har kommet ned fra
Norge for & std som leder av dette. Mange frivil-
lige stdr under Egils ledelse og i tillegg har han
med seg et lokalt entreprengrfirma. Forvandlin-
gens tid er inne.

Gi en grgtkjele!

En gruppe nordmenn kom forleden innom konto-
ret. De gnsket & gi en gave til det nye bygget, og
ba om forslag pa@ noe de kunne st3 for utgiftene
for. Sjgmannspresten svarte ganske kjapt: “Jo
da, vi trenger utstyr til kjgkkenet. Dere kan jo

gi en gryte til grgtlagingen.” Forslaget ble meget
gatt mottatt. Men, dessverre kom spgrsmalet om
penger inn. Da fikk den glade givergjeng bako-
versveis. For til det nye kjgkkenet er det bestilt
en gryte pa 150 liter, programmerbar og selvfg-
rende til den nette pris av 160.000 kr! De ville
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Det nye kirkesenteret

gjerne ha andre forslag til gaver. Men det hgrer
med til fortellingen, eller regnestykket, at prisen
for en porsjon grgt er 4 €, og ganger man 4 med
8 (kroner) og sa deler pd totalsummen, s& blir det
5000. Hver Igrdag i sesongen selges 400 porsjo-
ner, og dermed har vi tjent inn den store kjelen pa
12,5 Igrdager.
Skulle imidlertid noe allikevel ha lyst til & gi pen-
ger til en kjekk kjele, ville vi naturligvis sette pris
pa det.
M.H.
Foto: K.Ravlo/A.T.

SLANGEJAKT PA
GRAN CANARIA!

Vi har fatt brev fra en av vare lesere:

Bade Gran Canaria-regjeringen og regjeringen
for alle Canari-gyene samarbeider nd om en
stor slangejakt i Telde-barrancoen. Trolig har en
person som har holdt krypdyr hjemme hos seg,
satt ut eksemplarer av “Californias kongeslange”
i neerheten av Telde. Slangen er mgrkebrun
med hvite ringer nedover kroppen Slangene har
formert seg med rasende fart, slik at det na be-
finner seg hundrevis av slanger og slangeyngel

i Telde-barrancoen. California-kongeslangen er
ikke giftig, men gir kige. Likevel er gyregjerin-
genes holdning den - at innbyggere og turister
skal kunne ferdes fritt i naturen her, uten a
stgte pa stedsfremmede krypdyr, giftige som
ikkegiftige.

Det trenes na en hund som skal hjelpe til med 3
finne slangene - som avlives. Flere borgersam-
menslutninger har forlangt strengere regler og
kontroll for krypdyr som holdes i privat fangen-
skap.

Det er satt i gang en postkortaksjonen for &
totalforby at giftige krypdyr og giftige innsekter,
og heller ikke slanger - om de er aldri sa ufar-
lige - skal kunne tas i land pa gyene!

Dordi Skuggevik Tande

Innlegget er noe forkortet. Red.

Nye regler for fysikalsk be-
handling i Syden.

Fra 1.september 2007 ma alle som skal ha
fysikalsk behandling under opphold i Syden f&
godkjennelse fra NAV Helsetjenesteforvaltning i
det fylket de hgrer inn under.

Hele artikkelen, skrevet av Arvid Nordal, med
informasjon om dette, stod i forrige nr. av La
Gaviota. (kan lastes ned pa www.sjomannskir-
ken.no/grancanaria - La Gaviota) Redaksjonen
beklager at tre av adressene til NAV helsefor-
valtningskontorer var falt ut.

NAYV Helsetjenesteforvaltning Vest
(Rogaland - Hordaland - Sogn og Fjordane)
Postboks 14, 4097 Sola

Fax: (0047) 52 04 75 51

E-post: nav.helsetjenesteforvaltning.vest@nav.
no

NAYV Helsetjenesteforvaltning Midt-Norge
(Mgre og Romsdal - Sgr- og Nord-Trgndelag)
Postboks 13, 6151 @rsta

Fax: (0047) 70 04 85 41

E-post: nav.helsetjenesteforvaltning.midt@nav.
no

NAYV Helsetjenesteforvaltning Nord
(Nordland - Troms - Finnmark)

8607 Mo i Rana

Fax: (0047) 75 12 72 66

E-post: nav.helsetjenesteforvaltning.nord@nav.
no
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Der det er hjerterom.

eksti fami-
lier bor pa
klosteromradet.
Mennesker som
er fattige
og trenger
hjelp. Det
har veert
opp til 100,
men det var
for mange,
sier Padre
Reyco som
gnsker
velkommen
med stor
varme. Benediktinerklosteret ligger vakkert til i
fjellsiden naer byen Santa Brigida med utsikt mot
Las Palmas og havet. Klosteret hjelper familiene

med materielle livsngdvendigheter. Noen mangler

0gsa lese- og skrivekunnskaper og far basis-
undervisning av dem som hgrer til i klosteret.

Akkurat for gyeblikket er det seks munker som er

her.

Padre Reyco er selv en meget velutdannet mann

med teologistudier bade fra Las Palmas og Frank-
rike. Han under- viser i teologi ved
universitetet i Las Palmas. Be-
nediktinerorde- nen er den eldste

munkeorden innenfor den
katolske kirke og gar hele 1500
ar tilbake. Vi legger stor vekt

het og gnsker & ta
Padre Reyco.

pa gjestfri-
imot alle, sier

Det er mulig a besgke
klosteret for en dag eller
mer for helt alminne-
lige men- nesker
som har
behov for still-

het og kontemplasjon. Hit kommer Iutheranere og
katolikker, hit kommer buddhister og ateister. Vi
tar i mot alle, sier Reyco.

Klosteret ble bygget som
et nonne- kloster for
omlag 40 ar siden.
Slik var det i fem
ar for nonnene
forlot stedet.
Deret- ter stod
stedet tomt i
fire ar.

Siden 1977 har Benediktiner-
munkene dedikert sine liv til
tjeneste for Gud her.

I flere 8r har Den norske
skolen og Sjgmannskirken
hatt innsamling av gaver til
dette klosteret rundt jule-
tider. Det synes & veere en
meget god adresse der ga-
vene blir forvaltet godt.

AT

Minneord

Meldingen om at Egil Rasch var dgd, fylte
oss alle med sorg. Egil var, sammen med
sin kone Gerd, en av initiativtagerne til
kirken p@ Gran Canaria.

Gjennom over tyve ar arbeidet han hardt
og iherdig for kirken. Alltid blid, alltid
velmenende og han var spesielt flink til a
gi oppmuntringer. Som fast kirkevert
gnsket han den enkelte hjertelig
velkommen til gudstjeneste,

og nar Egil sto i kirkedg-

ren og sa det, merket vi at det virkelig kom fra
hjertet.
Kirken her har mistet en god medarbeider og
en trofast venn, og vi er takknemlige for
hoans virke her hos oss gjennom s& mange
ar.
Tankene gar speiselt til Gerd som har
mistet sin kjaere livsledsager og gode
venn.

Vi lyser fred over Egil Rasch's
minne
Morten Hgst
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Ungdomsarbeidet i Sjgmannskirken

Foto: JLA

H er i Sjgmannskirken p@ GC har vi et vari- Nattcafé p& Los Teques

ert og rikholdig tilbud for barn og unge.

Vi synes det er viktig a satse pa et oppega- Annenhver gang nattcaféen arrangeres,
ende ungdomsarbeid, og det er derfor to gjores dette i samarbeid med den norske

ettaringer ved kir-
ken som har ansvar
for dette, i tillegg til
staben forgvrig. Hver
uke har vi noen faste
aktiviteter med ulikt
program. Se program
under.

Det 3 ta med barna
pa babysang og bar-
neklubb er for mange
et viktig sosialt knu-
tepunkt. Her skapes
vennskap og band.
Alle er hjertelig vel-

skoles internat,
Los Teques. Her
koser vi oss med
nybakte brow-
nies og synger
karaoke s3a det
l[jomer i veg-
gene.

Los Teques be-
bos av elever
under 18 ar, som
er elever ved
den norske sko-
len. Det brukes
0gsa av grupper
som er her pga.

komne! Foto: Mette Brandt helsemessige arsaker.

Aktuell lenke: www.losteques.no

Program
Liv & Rgre

Un Poco Loco
7 .klasse -3.klasse(vgs)

Baby og smdbarnssang

Ungdomsklubb
8. - 10.klasse, se uklubb.moo.no

Nattcafé

Avholdes en gang i maneden pa Los Teques. Se forgvrig egne oppslag.

onsdager kl. 17:00 - 18:30

onsdager kl. 19:30 - 21:30

fredager kl. 11:00

fredager kl. 20:00 - 23:00

lordager kl. 21:00 - 01:00
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Sunwing Resort Arguineguin
50 meter fra Sjgmannskirken
tel. 0034 928 73 57 01 (ext. 872)
tel. 0034 609 13 97 44 (Mia)

Profesjonelle skandinaviske
dame og herrefrisgrer

Brudepynting

miassalong@hotmail.com

Vi har engelsktalende betjening

Vi vektlegger kundeservice og kundetilfredshet
Vére testmetoder bygger pa nyeste teknologi

Vi skaffer originale designerrammer

Vi legger vekt pa rask service og leveringstid

Vi har god kompetanse pa kontaktlinser og hjelper
deg & finne det som passer best for deg.

* Vi har ogs8 god kompetanse pd progressive linser.

www.vistaoptica.com

* X X X X ¥

Advokatfirmaet

ADVOKAT Kristensen & Co

Advokater MNA i kontorfellesskap
Advokat Jgrn Kristensen

SPANSK OG NORSK RETT Advokat Lars Aresvik

Advokat Henry Bergersen
dvok li
EIENDOMSMEGLING Advolcat Emil Tommerdal Nordby
Adv. fullm. Kristin Bjerkli

SPANSKE OG NORSKE ADVOKATER TILBYR JURIDISKE .

TIJENESTER INNEN DE FLESTE RETTSOMRADER, F.EKS. Avd. Cran Canaria
Advokat Olav Holthe

. . Advokat Woo Sung Chang Kim
* Forretningsjuss, kontrakter, selskapsetablering, fast Alvielkat: 2 Ace}f’o Priet%

eiendom, kjop og salg, mangler, erstatning Megler Terje Inngjerdingen
Testamente, arv, skifte @konimisjef Roger Hoel
Separasjon, skilsmisse, barn

Salg/utvikling av eiendomsprosjekter

Ring vart kontor for avtale: 0034 928 185 051, 662 150 199,
eller til advokat Kristensen pa spansk mobil: 0034 687 518 836
Eventuelt vart kontor pa Hamar: 0047 62 51 47 00

Adresse: Advokatfirmaet Kristensen & Co
Calle Jose Clavijo y Fajardo 1
35120 Arguineguin, Gran Canaria, Spain
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Feelfree kan tilby 11 digitale TV-kanaler og 5

digitale radiokanaler sendt via satelitter. For &
motta vare sendinger, trenger du kun en liten

antenne og en mottager.

TV:
NRK 1, NRK 2, TV2, TV2 Zebra/Nyhetskanalen,
Halmark/Disney, TV3, TVNorge, TV4 Sverige ++

Radio:
NRK P1, NRK P2, Kanal 24, P4 Norge

Feel free! Ta kontakt for et uforpliktende tilbud!

Telefon: 928 185 200
E-post: info@feelfree.no
Internet: www.feelfree.no
CC Ancora Local 175, 35120 Arguineguin

Den Norske Skole

Gran Canaria

Kombinerer skolegang, helsebot og idrett
under perfekte klimaforhold!
Grunnskole - Videreg8ende a-fag -
Barnehage og SFO - Internat
Gunstige korttidstilbud - Norske leerere - Norsk skole8r

TIf: 0034 928 15 29 00/01 Fax: 0034 928 73 65 57
E-post: postmottak@dnskole.no
Hjemmeside:www.colegio.no

TIf. 616 999 103
TIf. 928 150 700

Avenida de Los Canarios, 3

ltaliensk lik Edif. Puerto Atlantico bajo
taliensk restaurant like 35120 Arguineguin

ved Sjomannskirken Mogan

18
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May E. Solberg

C.C. Ancora
35120 Arguineguin
Gran Canaria

Tif./fax. (0034) 928 152 616
Mob. (0034) 625 267 437

Roger Jacobsen
N.LE. X-4544414-M

mandag - torsdag 10.00-13.30 & 17.30 - 20.00
fredag & lerdag 10.00 - 13.30

Klaer til hverdag & fest!

Damer str. 36 - 52 Badetgy str. 36 - 56
Herrer str. S - XXXL

Det Skandinaviske
Fysikalske Institutt (CEFi SL)
v/Brit Torp, fysioterapeut MNFF

Alle former for fysikalsk behandling
bl.a.

Lymfeedembehandling

Manuell terapi

AKupunktur

Trening i oppvarmet basseng 34° C

% % % %

Behandling mot stemplet legerekvisisjon,
eller mot betaling.
Instituttet er 4pent mandag-fredag kl 0800-1900
og noen lordager 0900-1500

Du finner oss under det norske bakeriet 1
Centro Comercial, Puerto Rico

For narmere opplysninger og timebestilling:
Telefon 928 560 895 mobil 635 221 727
fax 928 726 649 e-post: e.torp@c2i.net

Avd. Cantabria, telefon 678 453 969

Ruth Ervik
(www.ruthervik.
no) er opprinnelig

Andresen (wWwww.
lisa-art.com) fgdt i

maler figurativt noe mere surrialis-
klassisk og har sitt me. Bor ogsa i Risgr
eget galleri i Risgr.  pa sommertid.

Risgr er godt kjent Alle tre bor pa Gran
for mange, som Canaria pa vinterstid.
kunstnerby, der bor Her males det sveert
ogsa Oddlaug flittig. Etter hvert har
Gabrielsen. Hun det blitt en god del
maler ogsa figura-  utstillinger rundt i
tivt. Norges land.

Britt-Lise Hegstad Inger Skirstad
kommer fra Mo i Rana og oss den aere & komme fra
er glasskunstner. Hun har Oslo med sine

fra Trgndelag. Hun  Sogndal i Sogn maler med seg noen smykker.

S3 na ensker vi
bade fastboende
og ferieturister
hjertelig velkom-) &tc:

men til oss.

Malerhilsen fra
utstillerne

S Z 124l
Oljenmalerior- Smuldeen
Shudptonen

Fredag 7 mars kl. 1600
i huset ved siden av Den Norske Kirken
(Sunwing) i Arguineguin.
Vi vil holde apent
pa dagtid fra kl 1200 i ca 1 uke.

Bjorn Sorvang Hansen gjgr

skulpturer.

Han er kjent
for R&dyrene
i Dyreparken
Kristiansand
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Norsk Lege pa Gran Canaria

Vi har avtale med de aller fleste norske forsikringsselskaper

Kontoret ligger like ved markedsplassen i Arguineguin, tvers over gaten
for Den Norske klubben og vegg i vegg med det nye apoteket

Apningstider: Mandag - Fredag: 08.00 - 20.00
Lordag: 09.00 - 14.00
Telefon: 928 735 592
Adresse: Calle Domingo Suarez 11, 35120 Arguineguin
e-mail: info@norsklege.com Internett: www.norsklege.com

DET DANSKE MINIMARKED

Mange typer dansk sild 1 glass 5,00€ Skallreker(90/120) 5 kg. 28,50

Sunnmgre pinnekjgtt  pr. kg. 20,00€ 3/4 flaske Linje Akevitt 17,95 €
Far i kdl(av lammeldr) 2 kg. 15,00€ h/lkﬂ-”[f)if,nt?gtﬁ;g"eutr)n; ﬁkivittlg,gg g
akrellfilét(Stabbure okser 5,

Lammekotel'et’ter- 2 kg. 20,00€ Joikakaker or. boks 7,95 €
Supermgre filétbiffer 4 stk Lettsaltet torsk pr. kg. 7,95 €
+ en god flaske rgdvin  12,50€ Laksefilét pr. kg. 10,00 €
Friele kaffe(3 poser @ 250 gr.)  8,95€ Rakt torsk pr. kg. 19,50 €
Hjemmelaget fiskefarse pr. kg. 7,95€ || Lutefisk pr. kg. 10,00 g
Skallreker(90/120) 1 kg. 6,00 €
3 glass 13,50€ || goifijet or. kg. 5,95 €

MANDAG - FREDAG 8.00 - 17.30 MANDAG - FREDAG 8.00 - 19.00

LARDAG 8.00 - 14.00

C/PRINCESA TENESOYA 41 c/ATINDANA 4, ARGUINEGUIN
ARGUINEGUIN tif. 928 185 241 (vegg i vegg med slakterbutikken)
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John  Karin Ingvild Steen
Den lille restaurant med den skonneste udsigt til Patalavacastranden
Dansk smorrebrod,hjemmelavet mad, koldt Carlsbergol & store snapse.
Prov bl.a. vores beromte lunchtallerken, en lille dansk tapas.
Aben 12-17, lukket hver onsdag.
Rest. Freya, Playa Patalavaca, Don Paco lok. 118, Arguineguin.

T1f. 928 73 63 10.

Eller besog vores restaurant I Patalavaca rundkjoringen

BAR & RESTAURANT

Her har vi alt det bedste som det dansk kokken kan tilbyde.
Mpgre steaks, Store Wienerschnitzler, lecekre fiskeretter m.m.
Kokkenet har dben 13-22( Tirsdag lukket )
Bordreservation vil veere en fordel om aftenen, da vi ofte er fyldt op
Adr.: EDIF. RIO CANARIO 1-3 TELEFON:+34928151601
PATALAVACA (VED MURZANERUNDKJ@RINGEN)
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GRAN CANARIA

HAR DU ASTMA/ALLERGI, KOLS, EKSEM ELLER OVERF@L-
SOMHET?

Norges Astma- og AllergiForbund er representert ved lokallag pa
Gran Canaria, Vi er opptatt av at alle nordmenn med vare diagnoser
skal fa et trygt og godt opphold med sin sykdom p& gya. Vi holder til
helt sgr pa Gran Canaria, i Arguineguin.

VI HJELPER DEG GJERNE MED:

Generell informasjon

Alt du lurer pa vedrerende din astmalallergi, kols, eksem eller over-
fglsomhet og ditt opphold pa Gran Canaria, vil vi hjelpe deg med sa
langt vi kan.

Matallergi

Nar noen av dere har behov for hjelp til & finne god mat som du eller,
dine barn taler, har vi lang erfaring med matvareallergi og overfal-
somhet

Hvordan kunne bo/ga pa skole pa Gran Canaria

Ved leie/kjgp av hus/leilighet bistér vi med informasjon om hva du
med dine plager bar veaere oppmerksom pa. @nsker du et lengre
opphold her, gir vi deg ogsa informasjon angaende dine rettigheter
overfor trygdevesenet i Norge.

Ring Tove: 626 740 313

Likemenn

Person med kunnskap og egenerfaring

Siren:  Likemann for barn og voksne met matallergi og eksem
Eli: Likemann for barn og voksne med astma og allergi
Tove: Likemann for barn og voksne med astma, allergi og
matintoleranse

Oppgaver
Har du tid til overs, gnsker vi flere medlemmer i Styret
RING OSS: Tove Selsg 626 740 313
Eli Eriksen 628 100 368
Roald Rarnes 636 486 426
Miriam Larsen 653 524 238
E-mail naaf_gc@hotmail.com

Los Amigos

Forum for langtids- og
fastboende skandinaver

@nsker du samvear med nye og gode venner mens
du er her pa Gran Canaria? Da er du hjertelig
velkommen til & bli med i Los Amigos - et kris-
tent, sosialt, kulturelt og alkoholfritt fellesskap.

En lgrdag ettermiddag i maneden samles vi pa
Sjsmannskirken til noe godt a spise og et variert
program. Vi drar pa turer og konserter. Iblant gar
vi ut og spiser sammen. Og vi mgtes pa Sjg-
mannskirkens mange forskjellige arrangementer.

Lgrdag 1. mars kl. 18.00:
Hyggekveld pa Sjgmannskirken.

Lgrdag 22. mars kl. 18.00:
”Pasken i ord og toner” pa Sjgmannskirken

Se program og narmere opplysninger om
arrangementene pa oppslagstavlen ved Sjg-
mannskirken.

Eller ring en av oss i styret for opplysninger om
virksomheten var.:

Eli Wage 626 8675 08
Olav Djupvik 606 85 06 69
Edward Hulbak 620 66 20 75

Radio Skandinavia
Fra mandag til fredag kl. 0800- 1000
Fra 15. oktober til paske pa
FM 102, 2

TIf. 928 768 500
Fax. 928 763 867

Har du et alkoholproblem?
Vi kan hjelpe!

ANONYME ALKOHOLIKERE

AA-mgte (no, sv, da) Onsdager kl.19-20
Den katolske kirke, Arguineguin
Kontakt: Tom 617 052 843 Ellen 662 150 816
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Grupo Montanero

Hver sgndag hele aret ar-

rangerer "Grupo Montafiero

de Mogan”- guidete fotturer
i de flotte fjellene og spennende dalene pad Gran
Canaria. Turene ledes av kjentfolk, og med-
lemmene i klubben kommer fra hele Europa og
mange kanariere.

Hvis du vil vaere med, ma du vaere i god form

og ha skikkelig fottgy med god gripesale, gjerne
en stav, en sekk med plass til niste og godt med
vann og en vind- og vanntett anorakk. Turene
varer gjerne mellom 5 og 7 timer. Underveis
spiser vi nisten var pa praktfulle utsiktspunkter,
leerer litt om planter og fugler vi ser pa veien, og
nyter den friske luften i vakker natur.

Man kan sgke om medlemskap som koster
€18,00 pr. ar + en engangs innmeldingsavgift
pa €15,00 Ta i sa fall med 2 passbilder, samt
fotokopi av passet ditt neste gang du blir med.
For hver tur betaler ikke-medlemmer €20,00 pr.
person, inkl. transport og forsikring.

OBS.: Klubben tar forbehold om eventuelle
endringer i programmet og tar ikke ansvar for
deltagere som ikke har form og utstyr i orden.
Pa@melding obligatorisk!

Program

6-9/3

Ferie

16/3

Tajinaste Azul: Tenteniguada - Caldera de los
Marteles - Guayadeque

Km: 16 Hgyde: 850 - 1780 - 1042 Vanskegrad:
*** Guide: Jan Olof

23/3

Cruz Grande - Chira - Lomo la Palma - Soria -
La Filipina Km: 18 Hgyde: 1225 - 600 - 200
Vanskegrad: *** Guide: Anne

30/3

Chira - Eremita Santiago — Bco. de Soria - La
Data - Las Nifias Km: 13 Hgyde: 900 - 1200 -
1000 - 900 Dificultad: *** Guide: Roger
Transportutgifter: Buss eller private biler: 5,00€
- 15€,- avhengig av avstand

Vanskegrad: *=lett, **=normal, ***=krevende

Se: www.trekkingmogan.com for mer infor-
masjon.

Kontaktperson: Anne Lgvseth tIf: 928 735 326

E-post: anne.elisabeth@terra.es

23




Lo gmfwﬁ nr [ 2003

Langtidsferie
til Gran Canaria

12-15 ulike hotell og bungalowanlegg!

Vart SPA- program er ogsa snart ferdig
og tilbyr rimelige turer fra Norge
til Estland og Latvia i 2008

6990 Aure

For bestilling av katalog:
Tel. (+47) 71 64 66 56
Fax: (+47) 71 64 66 75

mari@aure-reiseservice.no

Kontakt pa Gran Canaria:
TIf. (+34) 628 568 000

Utleie av bolig pa Gran Canaria

| samarbeid med Aure Reiseservice AS sgker vi serigs
kontakt med huseiere for formidling av korttids- og
langtidsleie av boliger i Arguineguin-omradet.

Kontakten er helt uforpliktende inntil du evt. bestemmer
deg for & innga en avtale med oss.

Kanskje du ikke er sa interessert i 4 leie ut hele aret, men
bare noen bestemte perioder, - hvor du likevel ikke har
mulighet til & bruke boligen selv.

Ellers kan du reservere de periodene du selv gnsker a
bruke boligen.

CIF: B-35960921

TIf. (+34) 606 332 974 (Arvid) -
TIf. (+34) 605 502 660 (Tom Are)

Fax (norsk) 21 55 21 40

e-post: canarireiser@gmail.com

Hjemmeside: www.canarireiser.com

Ruppels Travelservice
Mandag - Fredag 10:00h-13:00h

Utenom kontortid, ring: 696 030 075

Francisco Ojeda
Director de Viajes Ruppel,S.L.

VIAJES RUPPEL.S.L.

Phone: 696 030 075

Fax: 928 151 633

E-mail: viajesruppel@yahoo.es
C/Lajilla, Edif Dunia III

(E) 35120 Arguineguin - Gran Canaria

Offistiell agent for

Bryllups-
fotografering
Foto Antonio Tif/fax: 0034 928 14 23 57

Mobil: 0034 609 46 16 99
Mail: foto_antonio@hotmail.com

www.fotoantonio.es

Stott vare annonsgrer!
De stotter Sjomannskirken.
Annonsgrene er selv
ansvarlige for sine
varer og tjenester.

Hjemmelaget italiensk mat
10 min g8-avstand fra Sjgmannskirka
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RESTAURANG

SKANDIA - ORESUND
I
ARGUINEGUIN

Skandinavisk mat till bra priser!
Fér bordbestallning: Ring 928 15 01 04/ 679 47 19 58

Prova vara specialiteter:

HUSETS PLANKA
Oxfilé med potatismos och bearnaisesas.

WAVELSKA
Sjotunga med rakor, champinjoner och
gratinerad potatismos.

LAMMSTEK
m/graddsds, potatis och lingon

Ni finner oss mellan SKANDIA - ORESUND

: : - - Edif.: DON CARLOS
Sunwing och Dorado Beach i Arguineguin Avenida de los Canarios 18

like ved den norske Sjgmannskirken. ARGUINEGUIN

| den norske butikken ved markedsplassen i Arguineguin

Costa Eiendomsmegling

Opplev et helt nytt konsept for salg av
eiendom pa Gran Canaria

Kjope eller selge bolig?

Costa Eiendomsmegling er en
helt ny norsk meglertjeneste til-
passet attraktive boliger p4 Gran
Canaria. Costa Eiendomsmegling
bestér kun av norske meglere
med stor erfaring fra eiendoms-

megling, ferie- og fritidsbransjen
NORSK BUTIKK gjennom mange ar. Vi vet at det
Ved marked Spl assen er viktig for norske boligselgere/

boligkjepere & fole tryggheten
i Arguineguin ved & bruke en lokalkjent norsk

eiendomsmegler.

Frode Cornelius Lund
Megler/Salgssjef

Spesialist pa fiskeprodukter
Kveite - rokt torsk - uer - steinbit - torrfisk Viser frem til 4 here fra deg!
Norske fiskekaker og fiskepudding
Mange sildetyper til beste pris:
Launis - Lysekil - Delikat - Skippersild

Costa Eiendomsmegling
Juan de Juanez no. 13
35120 Arguineguin, Gran Canaria, Spain

Tel. 928 185 377 Tel:(+34) 928 150 148 Fax: (+34) 928 185376 Costa :
E-mail: info@costaem.com www.costaem.com Eiendomsmegling
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Italiensk restaurant
langs strandpromenaden
i Arguineguin
- ved den
nye Sjomannskirka !
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* Blodtrykksmaling
* Hgrselstest

Her finner du oss:

Arguineguin Legesenter, Miguel Marrero 1. (2. etg.)
35120 Arguineguin, Gran Canaria

Ved rundkjgringen “hvalhalen” i Arguineguin sentrum
Tel. 928 73 51 82 eller 928 73 68 00 (24 timer i dggnet)
Tel/Fax: 928 73 68 00 (24 timer i dggnet)

E-post: administracion@medi i

Internett: www.medicalcenterarguineguin.com

* @re-nese-hals * Rgntgenapparat

* Indremedisin * Ultralyd

* Gynekologi * Elektrokardiogram(EKG)
* Benspesialist * Oksygenterapi

* Rehabilitering * Eget laboratorium

* Astma og allergi * Legeambulanse 24 timer
* Barnesykdommer * Observasjonsstue

* Sma kirurgiske inngrep * Aerosolterapi

* Psykologi * Blodanalyser

Arguineguin Legesenter

Legesenteret i Arguineguin har tilbudt helsetjenester til skandinaviske fastboende og turister
gjennom 25 ar. Legesenteret har skandinavisk talende personale.

Nyhet: Eneste legesenter i Mogan kommune som utfgrer helseundersgkelser for
forerkort og andre legeattester godkjent av Biltilsynet og det kanariske
helsevesenet. Vi fornyer ditt forerkort uten at du trenger reise til Las Palmas.

Legesenteret har dpent

24 timer i dggnet.

Vi tilbyr ogsd hjemme- og
hotell-besgk 24 timer i doggnet.

Vi har avtale med alle norske,

svenske og danske
forsikringsselskaper.
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FASTE AKTIVITETER I SJOMANNSKIRKAS REGI

Mandage

r

Tirsdager
Onsdager

Fredager

Se eget oppslag inne i bladet om ungdomsarrangementer i Sjgmanns-

kirka

Fra oktober til og med paske er vare gudstjenester i Den katolske kirka i
Arguineguin. Etter paske er gudstjenestene i Sjgmannskirka. Ved natt-

kl.
kl.
kl.
kl.
kl.
kl.
kl.
kl.

Program for varen 2008

11 -14
19.00
19.30
19.30
17.00
19.30
11.00
20.00

Basargruppe i prestegarden
Quiltegruppe i prestegarden
Konfirmantundervisning
Kirkekor

Barneklubben “Liv & Rgre”

Ungdomskoret “Un Poco Loco”

Baby- og smabarnssang
Ungdomsklubb

verden har vi béde vanlige og glutenfrie oblater.

Mars
Sgndag
Sgndag
Sgndag
Torsdag
Sgndag
Torsdag
Fredag

Sgndag

Sgndag

April
Sgndag
Torsdag
Sgndag
Sgndag
Sgndag

Mai

Sgndag
Sgndag
Lgrdag
Sgndag
Sgndag

Velkommen til gudstjenester og andre arrangementer pa
Sjomannskirka.

Se side 2 for de daglige dpningstider pa lesevaerelset.

13.
16.
20.
21.
23.

30.

10.
13.
20.
27.

11.
17.
18.
25.

ki
ki
ki
ki

kl.
kl.

ki

kl.

k

ki

kl.
kl.

ki

kl.

ki

kl.
kl.

ki

kl.

.11.30
.18.00
.18.00
.18.00
14.00 NB!
18.00
.18.00
18.00

.18.00

.18.00
18.00
18.00
.18.00
18.00

.18.00
18.00
18.00
.18.00
18.00

Friluftsandakt pa Den Norske Plassen
Gudstjeneste. 4. s. i faste. Joh 6,24-36
Gudstj. Maria budskapsdag. Luk 1,46-55

"Fest pa Kjerka”

Gudstj.Palmes. Konfirmasjon Joh 12,12-24
Gudstjeneste. Skjeertorsdag. Joh 13,1-15

Pasjonsgudstj. Langfredag Joh 18,1-19,30
1.paskedag. Hegytidsgudstj. Joh 20,1-10

Gudstjeneste.1.s. e. paske. Joh 21,1-14
(Gudstjenesten holdes Sjgmannskirka

fra og med denne sgndagen)

[¢)

Gudstjeneste.2.s.
"Kompekveld”

Gudstjeneste.3.s.
Gudstjeneste.4.s.
Gudstjeneste.5.s.

™ ®d® O

Gudstjeneste.2.s. e. paske Joh 17,9-17
Gudstjeneste.1.Pinsedag. Matt.16, 21-23

”17.mai-fest pd Kjerka”

Gudstjeneste Treenighetss. Matt 28,16-20
Gudstjeneste 2. s. e. pinse Luk 12,13-21

. paske Sal 23,1-6

. paske Joh 14,1-11
. paske Joh 15,10-17
. paske Matt 6,6-13
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Kulturelle godbiter
pa Gran Canaria

Alfredo Krauss

Telefon: 902 405 504
Man - fre 10:00 - 14:00
og 16:30 - 20:30
Lgr. 10:00 - 14:00

www.auditorio-alfredokraus.com

Gran Canaria

filharmoniske orkester
10. mars 08
Pedro Halffter - dirigent
Pepe Romero - gitar
Marina Rodriguez-Cusl
- Sopran
Falla - La vida breva: Inter-
ludio y danza
Rodriogo - Concierta de
Aranjuez
Falla - El sombrero de tres
picos
11. april 08
Jean-Jacques Kantorow -
dirigent
Rafal Blechacz - piano
Carnicer - Oberture para
"El Barbero de Sevilla”
Chopin - Concierto para
piano no. 1.
Tsjaikovsky - Symfoni nr.3

12. april 08
Pedro Halffter - dirigent
Marisol Montalvo - sopran
Berg - Lulu Suite
Mahler - Symfoni nr. 1

Jazz i Puerto Mogan
31. mars - 14. april

The Heart of England Jazz

Band - spiller tradisjonell
Dixieland jazz i to uker i
hjertet av Mogan.

- o o
Mer info kan finnes pa:
WwWw.grancanaria.com
www.infocanarias.com
www.ofgrancanaria.com
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BLI MED PA

32

BLIVAR
amigo

Fast giver pa Gran Canaria

Vi trenger din stotte for a etablere og
drifte vart nye kirkesenter i Arguineguin!

Bli var faste giver - informasjonsbrosjyre
finner du pa kirken - eller send en e-post til
amigo@sjomannskirken.no sa sender vi deg
informasjon!

GI EN GAVE

Vi har gjort det enkelt for deg a stotte
etableringen av nytt kirkesenter pa Gran
Canaria!

« Benytt giro som du finner bak i brosjyren
som vist her - brosjyre finner du pa kirken!
+ Send SMS med kodeord AMIGO til 2080
(Du bidrar da med NOK 75,- pr sms)

«Gi en gave pa nett via vare nettsider;
www.sjomannskirken.no/grancanaria



